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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z pojeciami ochrony zdrowia i pomocy spolecznej, aspektami zdrowia, srodowiskami
promujacymi zdrowie, struktura ochrony zdrowia w Polsce i w wybranych krajach Unii Europejskiej, syste-
mowym modelem opieki spotecznej w Polsce, dokumentami dotyczacymi ochrony zdrowia i opieki spotecznej,
Narodowym Programem Zdrowia na lata 2007-2015, wykluczeniem spotecznym, promowaniem zdrowia psy-
chicznego, opieka nad ludzmi starszymi oraz czynnikami ryzyka choréb niezakaznych i cywilizacyjnych.
Ksztaltowanie u studentéw odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i wspotodpowiedzialnosci za zdrowie pacjen-
tow.

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawy biologii cztowieka.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student posiada wiedze¢ na temat czynnikéw determinujacych zdrowie. Zna podstawy teoretyczne
ochrony zdrowia i opieki spotecznej w Polsce i w innych wybranych krajach Unii Europejskiej. Zna zasady
organizacji systemu ochrony zdrowia , pomocy spotecznej i wsparcia spotecznego. Posiada wiedze na temat
srodowisk promujacych zdrowie. Ma podstawowa wiedze na temat struktury ochrony zdrowia w Polsce, ro-
dzajach lecznictwa. Zna zalozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007-2015. Zna zalozenia programu
zdrowia psychicznego, Narodowego Programu Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnych. Posiada wiedze
z zakresu opieki zdrowotnej nad matka i dzieckiem, ludZmi starszymi. Zna czynniki ryzyka choréb cywiliza-
cyjnych. Posiada wiedze na temat wykluczenia spotecznego.

Wiedza: Student posiada umiejetnos¢ diagnozowania czynnikow warunkujacych zdrowie.Potrafi zidentyfikowaé
zagrozenia zdrowotne. Posiada umiejetno$ci umozliwiajace wlaczenie sie w realizacje zadan profilaktyki oraz
ochrony zdrowia.

Kompetencje spoteczne: Jest modelem zachowan prozdrowotnych w srodowisku zycia i pracy. Ma poczucie
odpowiedzialnosci za realizacje zadari w ochronie zdrowia oraz postepowania zgodnego z zasadami etyki za-
wodowej.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

Lp

TEMATYKA ZAJEC

) p LIcZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Podstawowe pojecia- zdrowie, promocja zdrowia, profilaktyka, ochrona zdrowia,
pomoc spoteczna. Ocena stanu zdrowia populacji- mierniki pozytywne i nega-
tywne.Srodowiska promujace zdrowie. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-
2015. Organizacja, struktura, jakos¢, Zzrodla finansowania ochrony zdrowia. Lecz-
nictwo ambulatoryjne, szpitalne i uzdrowiskowe. Swiatowa Organizacja Zdrowia.

W1 Wykluczenie spoteczne. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 2011- 9

2015, Narodowy Program Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym, Naro-
dowy Program Zwalczania Chor6b Nowotworowych na lata 2006-2015. Zdrowie
kobiety w wieku prokreacyjnym. Systemowy model opieki spolecznej w Polsce.
Cele i funkcje opieki spotecznej. Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna wobec ludzi
starszych.

RAzZEM 9
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CWICZENIA

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

C1

Zdrowie i czynniki go warunkujace. Analiza celow strategicznych NPZ na la-
ta 2007-2015. Promowanie zdrowia psychicznego. Problem otylosci. Organizacja
opieki nad matka i dzieckiem. Przemoc w rodzinie. Opieka spoteczna- wsparcie
dla rodzin wielodzietnych. Dziatania na rzecz oso6b starszych. Konwencja o pra-
wach 0s6b z niepelnosprawnoscia. Organizacja profilaktycznej opieki nad dzieé¢mi
i mlodzieza. Charakterystyka srodowiska szkolnego. Dokumenty dotyczace ochro-

ny zdrowia i opieki spoleczne;j.

RAzZEM

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Burza moézgow

M2 Praca w grupach

M3 Wyktady

M4 Projekty

M5 Prezentacje multimedialne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 16
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 27
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji )
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Referat

F2 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Zaliczenie pisemne

P2 Test
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WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

I

Obecnosé na ¢wiczeniach i pozytywna ocena z testu

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1
NA OCENE 3 60% pozytywnych odpowiedzi
NA OCENE 4 75% pozytywnych odpowiedzi
NA OCENE 5 90% pozytywnych odpowiedzi

EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 60% zaplanowanych umiejetnosci
NA OCENE 4 75% zaplanowanych umiejetnosci
NA OCENE 5 90% zaplanowanych umiejetnosci

EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Deklaruje raczej pozytywna postawe.
NA OCENE 4 Deklaruje pozytywna postawe.
NA OCENE 5 Deklaruje zdecydowanie pozytywna postawe.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO h
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
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K_Wo4,
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12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. Weronika Wrona-Wolny (kontakt: weronika.wrona@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Bozena Makowska (kontakt: bozena.makowska@awf krakow.pl)
dr hab. Weronika Wrona-Wolny (kontakt: weronika.wrona@awf.krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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