AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA

W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j

Kierunek studiéw: Kosmetologia studia licencjackie | stopnia

Forma studiéw: Stacjonarne

Stopien studiéw: |

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

Wellness & SPA z zarzadzaniem

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 71

NAZWA PRZEDMIOTU

Chemia kosmetyczna 11

KoD PRZEDMIOTU

RR71 PSA11

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty obowiazkowe

LiczBa PUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 3

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

< ZAJECIA ZAJECIA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
3 14 0 0 14 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z budows i wlasciwosciami zwiazkow chemicznych stosowanych
w preparatach kosmetycznych, z podstawowymi obliczeniami wykorzystywanymi w salonach kosmetycznych
podczas przygotowania preparatu oraz zapoznanie z podstawowymi zasadami BHP

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 podstawy chemii, anatomia, fizjologia

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Student zna funkcje zwiazkoéw chemicznych stosowanych w preparatach kosmetycznych oraz bezpie-
czenistwo ich stosowania w aspekcie interakeji ze skéra oraz innymi zwiazkami chemicznymi

EK2 Wiedza: Student potrafi odczytywaé sktad chemiczny kosmetykow (etykieta) oraz powiaza¢ dany skladnik
z pelniona funkcja.

EK3 Kompetencje spoteczne: Student pracuje w grupie nad zadanym problemem. W dyskusji postuguje sie specja-
listycznym jezykiem chemicznym.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC
Lp B p LiczBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Zwiazki nieorganiczne stosowane w kosmetologi. 2
W2 Weglowodory i pochodne ropy naftowej w kosmetykach 2
W3 Sktadniki kosmetykow o wlasciwosciach alkoholi i fenoli 2
W4 | Kwasy organiczne i ich pochodne w przemysle kosmetycznym 2
Wb Zwiazki organiczne zawierajace azot 2
W6 | Aldehydy i ketony 2
W7 | Wielkoczasteczkowe zwiazki organiczne w preparatach kosmetycznych 2

RAZEM 14

ZAJECIA LABORATORYJNE

TEMATYKA ZAJEC

Lp ) .
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

L1 Rodzaje filtrow UV 2
L2 Barwniki i chromofory 2
L3 Repellenty 2
L4 Deodoranty i adstringenty 2
L5 Stodziki i inne corrigans 2
L6 Konserwanty w kosmetyce 2
L7 Liposomy 2

Razem 14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Cwiczenia laboratoryjne

Strona 2/5



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

M2 Wyktady

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA

- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 10
Opracowanie wynikow 10
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 2
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Cwiczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

] P1 \ Kolokwium

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1 Obecnosé na zajeciach laboratoryjnych oraz pozytywny wynik z zaliczenia pisemnego
Chemia kosmetyczna I
2 Pozytywna ocena z egzaminu pisemnego

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 Student zna wtasciwosci wybranych pierwiastkow chemicznych, i dziatanie na organizm
NA OCENE 4 Student zna wlasciwosci wybranych pierwiastkow chemicznych, zwigzkéw nieorganicz-
k nych i organicznych, ich reaktywnos¢ i dziatanie na organizm
Student zna wlasciwoséci wybranych pierwiastkow chemicznych, zwigzkéw nieorganicz-
NA OCENE 5 . . . L C o . .
nych i organicznych, ich reaktywnosé, odczyny i dziatanie na organizm
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Stud.er.lt umie powiqz.aé typ organicznych surowcéw kosmetycznych, i funkcje w mie-
szaninie kosmetycznej
Student umie powigza¢ typ organicznych surowcéw kosmetycznych, ich budowe che-
NA OCENE 4 . . . . . .
miczng i funkcje w mieszaninie kosmetycznej
NA OCENE 5 Student umie powiazaé¢ typ organicznych surowcéw kosmetycznych, ich budowe struk-
E turalng i funkcje w mieszaninie kosmetycznej

EFEKT KSZTALCENIA 3
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NA OCENE 3

Student umie odnalezé¢ i zrozumieé¢ podstawowe przepisy prawne dotyczace definicji
kosmetyku, dozwolonego sktadu, funkcji biologicznych

Student umie odnalezé¢ i zrozumieé¢ podstawowe przepisy prawne dotyczace definicji

NA OCENE 4 kosmetyku, dozwolonego sktadu, funkcji biologicznych i zagrozen wynikajacych z za-

stosowania danego surowca kosmetycznego

Student umie odnalezé¢ i zrozumieé¢ podstawowe przepisy prawne dotyczace definicji

NA OCENE 5 kosmetyku, dozwolonego sktadu, funkcji biologicznych, medycznej i zagrozenn wynika-

jacych z zastosowania danego surowca kosmetycznego

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_Wo4,
K _ W09,
EK1 K_ W13, Cell W1 L1L2 F1 P1
K Wi14
K W14,
EK2 K W17, Cell W2 W3 W4 L3 F1 P1
K W18
E—g}i’ W1 L1L2 W2
EK3 K W18, Cell V&%‘{%ﬁ‘gg F1 P1
K U10, K KO07, L6 L7
K KO8

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Molski M — Chemia piekna, Warszawa, 2005, PWN

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Malinka W. — Zarys chemii kosmetycznej., Wroctaw, 1999, Volumed

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr hab. Wanda Pilch (kontakt: wipilch@poczta.onet.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr hab. Wanda Pilch (kontakt: wipilch@poczta.onet.pl)
dr n. farm Anna Piotrowska
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13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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