AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.

BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j
Kierunek studiéw: Kosmetologia studia licencjackie | stopnia
Forma studiéw: Stacjonarne
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  Wellness & SPA z zarzadzaniem

1 PRZEDMIOT

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 71

NAZWA PRZEDMIOTU Biofizyka
KOD PRZEDMIOTU RR71 PSA7
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty obowigzkowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 2

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

< ZAJECIA ZAJECIA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
2 28 0 0 0 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studenta z zakresem zainteresowan oraz podstawami teoretycznymi i metodami badawczymi bio-
fizyki.

Cel2 Zapoznanie studenta z podstawowymi wtasciwosciami fizycznymi wybranych ukladéw biologicznych: tkanek
i narzadow.

Cel3 Zapoznanie studenta ze zjawiskami fizycznymi zachodzacymi w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikow
fizycznych.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Podstawowa wiedza z zakresu fizyki
2 Podstawowa wiedza z zakresu biologii

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zakres zainteresowarn, podstawy teoretyczne i metody badawcze biofi-
zyki, ze szczegdlnym uwzglednieniem zastosowan biofizyki w kosmetologii.

EK2 Wiedza: Student opisuje i interpretuje wlasciwosci fizyczne uktadéw biologicznych: tkanek i narzadow, ze
szczegblnym uwzglednieniem wtasciwosci istotnych dla kosmetologii.

EK3 Wiedza: Student opisuje i interpretuje zjawiska fizyczne zachodzace w ustroju pod wplywem zewnetrznych
czynnikow fizycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zjawisk istotnych dla kosmetologii.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Biofizyka - przedmiot i zakres zainteresowan. 2
W2 | Elementy biofizyki molekularnej, biofizyka komorki. 2
W3 | Biofizyka tkanek. 2
W4 | Wlasciwosci fizyczne skory i tkanki podskorne;. 2
W5 | Biofizyka narzadéw - uktad krazenia. 2
W6 | Biofizyka narzadéw - uktad oddechowy. 2
W7 | Wplyw drgan mechanicznych na organizm czltowieka. Ultradzwieki i infradzwieki. 2
W8 | Wykorzystanie fal mechanicznych w kosmetologii. 2
W9 Oddzialywanie pradu elektrycznego i pol elektromagnetycznych na organizm 4
czlowieka.
Wplyw promieniowania niejonizujacego na organizm czlowieka. Promieniowanie
W10 ; 2
UVilR.
W11 | Zasada dzialania i zastosowanie lasera. 2
W12 | Wplyw temperatury i wilgotnosci na organizm czlowieka. 2
W13 | Wybrane metody badania wtasnosci fizycznych substancji kosmetycznych. 2
RAZEM 28

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Prezentacje multimedialne
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8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 22
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

] P1 Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Pozytywnie zaliczony sprawdzian osiagniecia zatozonych efektéw ksztatcenia dla przed-

1 .
miotu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student poprawnie okresla zakres zainteresowan biofizyki oraz opisuje z btedami, ale

N . . . .
A OCENE 3 zadowalajaco podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

Student poprawnie okresla zakres zainteresowan biofizyki oraz opisuje z drobnymi nie-

NA OCENE 4 . L . . .
k Scistosciami podstawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki

Student poprawnie okresla zakres zainteresowan biofizyki oraz doskonale opisuje pod-

NA OCEN . . .
OCENE 5 stawy teoretyczne i metody badawcze biofizyki.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student rozroznia i z bledami ale zadowalajaco opisuje podstawowe wlasciwosci fizycz-

NA OCENE 3 ne ukltadoéw biologicznych: tkanek i narzadow.

Student rozroznia i dobrze (z drobnymi niescistosciami) opisuje podstawowe wlasciwo-

NA OCENE 4 Sci fizyczne ukladow biologicznych: tkanek i narzadéw.
Student doskonale rozréznia, opisuje i interpretuje podstawowe wtasciwosci fizyczne
NA OCENE 5 uktadéw biologicznych: tkanek i narzadéw, podajac przyktadowe wyniki badan nauko-

wych.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student rozrdéznia i z bledami, ale zadowalajaco opisuje zjawiska fizyczne zachodzace

NA OCENE 3 w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikéow fizycznych.
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Student rozréznia i dobrze (z drobnymi niescistosciami) opisuje zjawiska fizyczne za-
NA OCENE 4 . o

chodzace w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikéw fizycznych.

Student doskonale rozréznia, opisuje i interpretuje podstawowe zjawiska fizyczne za-
NA OCENE 5 chodzace w ustroju pod wplywem zewnetrznych czynnikéw fizycznych podajac przy-

ktadowe wyniki badan naukowych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
K Wo1, W5 W6 W7 W8
EK1 K W09, K_KO07 Cell W9 W10 W1l FLPL
W12 W13
K _Wo1,
EK2 K W09, K_KO07 Cel2 W3 W4 W5 W6 F1P1
K _ Wo1, W7 W8 W9
EK3 K_ W09, K_K07 Cel3 W10 W11 W12 F1P1
11 WYKAZ LITERATURY
LITERATURA PODSTAWOWA:
1 Jaroszyk F. [red.] — Biofizyka, Warszawa, 2008, PZWL
2 Pilawski A. [red.] — Podstawy biofizyki, Warszawa, 1985, PZWL
LITERATURA UZUPELNIAJACA:
1 Jozwiak Z., Bartosz G. — Biofizyka, Warszawa, 2005, PWN
12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH
OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE
mgr Piotr Krezalek (kontakt: piotr.krezalek@awf.krakow.pl)
OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT
mgr Piotr Krezalek (kontakt: piotr.krezalek@awf.krakow.pl)
13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI
(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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