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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z organizacja pracy placoéwek, ktoére sprawuja opieke nad pacjentami psychiatrycznymi.
Zapoznanie z podstawowymi zatozeniami i metodami stosowanymi w rehabilitacji psychiatrycznej.
Poznanie specyfiki pracy fizjoterapeuty w placowkach, ktore prowadza rehabilitacje psychiatryczna.

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza z zakresu psychologii oraz pedagogiki.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student ma podstawows wiedze w zakresie diagnostyki oraz wdrazania programoéw fizjoterapeutycz-
nych w rehabilitacji psychiatrycznej, zna zatozenia metod terapeutycznych, posiada wiedze zwiazana z ich
doborem i stosowaniem u pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi, zna mechanizmy dzialania oraz mozliwe
skutki uboczne stosowanych zabiegow z zakresu fizjoterapii.

Wiedza: Student potrafi identyfikowa¢ wybrane problemy zdrowotne u pacjenta z réoznymi zaburzeniami psy-
chicznymi, potrafi podja¢ w stosunku do pacjenta psychiatrycznego dzialania pielegnacyjne i terapeutyczne
z zakresu fizjoterapii, potrafi zinterpretowaé¢ uzyskane wyniki podstawowych badan diagnostycznych oraz prze-
prowadzi¢ na tej podstawie wtasciwe dziatania, potrafi identyfikowaé¢ bledy powstajace w procesie uspraw-
niania oraz wprowadzi¢ dzialania naprawcze, potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca dziatan fizjoterapeu-
tycznych, potrafi utozyé krotko i dtugofalowy plan w zakresie postepowania profilaktycznego i fizjoterapeu-
tycznego, potrafi zrealizowaé¢ w praktyce zalozenia planu fizjoterapeutycznego w odniesieniu do dostepnych
warunkoéw oraz zgodnie z obowiazujacymi normami, potrafi przygotowaé pisemny raport z zakresu fizjoterapii
oraz dziedzin pokrewnych wykorzystujac wlasne obserwacje i dzialania lub dane zrédlowe.

Kompetencje spoteczne: Student realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczeristwo wtasne i otoczenia,
w tym przestrzega zasad bezpieczenistwa pracy, potrafi dziala¢ w zespole oraz wspolpracowaé z przedstawi-
cielami innych zawodow w zakresie ochrony zdrowia, posiada umiejetno$¢ efektywnego komunikowania sie
oraz jasnego i precyzyjnego przekazywania zalecenn pacjentom dostosowujac srodki, a takze forme przekazu do
poziomu intelektualnego partnera.

TRESCI PROGRAMOWE

ZAJECIA KLINICZNE

Lp

TEMATYKA ZAJEC

B ) LIiczZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

K1

Pojecie niepelnosprawnoéci psychicznej. Wskazanie mozliwosci i zakresu oddzia-
tywan rehabilitacyjnych w poszczegolnych jednostkach chorobowych.

K2

Biopsychospoteczny model choroby psychicznej. Podstawy prawne funkcjonowa-
nia placowek rehabilitacji psychiatrycznej oraz rola i znaczenie organizacji poza-
rzadowych w ksztaltowaniu polityki spolecznej w zakresie ochrony zdrowia psy-
chicznego. Zapoznanie ze sposobami rehabilitacji psychiatrycznej poprzez prace,
zajecia kreatywne, muzykoterapie¢ itp. Spotkanie z podopiecznymi Warsztatow
Terapii Zajeciowej.

Zapoznanie z organizacja pracy Kliniki Psychiatrii, spotkanie z pacjentem oraz

K3 wskazanie mozliwosci zastosowania fizjoterapii w odniesieniu do wyodrebnionych 4

problemoéw.

K4

Poznanie specyfiki pracy fizjoterapeuty w oddziale rehabilitacji psychiatrycznej,
z uwzglednieniem wspélpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego oraz
zapoznanie z dokumentacja dotyczaca dziatan diagnostycznych i fizjoterapeutycz-
nych, spotkanie z pacjentem.

RAZEM 14
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Praca w grupach

M2 Studium przypadku

M3 Sesje rozwigzywania problemu
M4 Dyskusja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 14
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 5
Opracowanie wynikow 2
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 4
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 95
LEEGO NAKELADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Obserwacja

F2 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 Referat

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

Obecnosé i aktywny udzial w zajeciach, przygotowanie referatu w oparciu o studium

1 przypadku.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student poprawnie przygotowal referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie, uwzgled-
NA OCENE 3 nit podstawowe potrzeby pacjenta oraz zaproponowal adekwatne oddzialywania fizjo-
terapeutyczne.

Student dobrze opracowat referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie, w tym artyku-
ly z czasopism naukowych, zidentyfikowal wybrane potrzeby fizyczne, psychologiczne
lub spoleczne pacjenta, zaproponowal réznorodne metody rehabilitacyjne, uwzglednia-
jac zastosowanie fizjoterapii.

NA OCENE 4
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Student bardzo dobrze opracowal referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie i zagra-
niczne, zidentyfikowal wszystkie potrzeby fizyczne, psychologiczne i spoteczne pacjenta,
zaproponowal kompleksowsa rehabilitacje, z zastosowaniem szerokiej gamy dostepnych
metod.

NA OCENE 5

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student poprawnie przygotowal referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie, uwzgled-
NA OCENE 3 nil podstawowe potrzeby pacjenta oraz zaproponowal adekwatne oddzialywania fizjo-
terapeutyczne.

Student dobrze opracowal referat, opierajac sie o piémiennictwo polskie, w tym artyku-
ty z czasopism naukowych, zidentyfikowal wybrane potrzeby fizyczne, psychologiczne
lub spoteczne pacjenta, zaproponowal réznorodne metody rehabilitacyjne, uwzglednia-
jac zastosowanie fizjoterapii.

NA OCENE 4

Student bardzo dobrze opracowal referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie i zagra-
niczne, zidentyfikowal wszystkie potrzeby fizyczne, psychologiczne i spoteczne pacjenta,
zaproponowal kompleksowa rehabilitacje, z zastosowaniem szerokiej gamy dostepnych
metod.

NA OCENE 5

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student poprawnie przygotowal referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie, uwzgled-
NA OCENE 3 nil podstawowe potrzeby pacjenta oraz zaproponowal adekwatne oddzialywania fizjo-
terapeutyczne.

Student dobrze opracowat referat, opierajac sie o piSmiennictwo polskie, w tym artyku-
ty z czasopism naukowych, zidentyfikowal wybrane potrzeby fizyczne, psychologiczne
lub spoleczne pacjenta, zaproponowal réznorodne metody rehabilitacyjne, uwzglednia-
jac zastosowanie fizjoterapii.

NA OCENE 4

Student bardzo dobrze opracowal referat, opierajac sie o pismiennictwo polskie i zagra-
niczne, zidentyfikowat wszystkie potrzeby fizyczne, psychologiczne i spoteczne pacjenta,
zaproponowal kompleksowsa rehabilitacje, z zastosowaniem szerokiej gamy dostepnych
metod.

NA OCENE 5

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFeEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_W1o0,
EK1 K_ W11, Cel2 Cel3 K1 K2 K3 K4 P1
K Wi2
K_WI1o,
K_ W11,
K_ W12,
K U12, K U13,
EK2 K Ul4 K_UIT, Cell Cel2 Cel3 K1 K2 K3 K4 F2 F1 P1
K U18, K U19,
K U20, K _U22,
K _Ko03, K_Ko07
EK3 K K03, K_KO07 | Cell Cel2 Cel3 K1 K2 K3 K4 F2 F1 P1
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LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Meder J. — Trening umiejetnosci spotecznych w rehabilitacji zaburzen psychicznych, Katowice, 1999, "Slask"
sp. z 0.0. Wydawnictwo Naukowe

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr Urszula Pustultka-Piwnik (kontakt: upustulka-piwnik@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Ewa Mattosz-Mamak (kontakt: ewamatlosz@poczta.fm)
Dr Urszula Pustutka-Piwnik (kontakt: upustulka-piwnik@wp.pl)
Prof. dr hab. Zdzistaw Ryn (kontakt: mzryn@cyf-kr.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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