
Akademia Wychowania Fizycznego im.
Bronisława Czecha

w Krakowie

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów, którzy rozpoczęli studia w roku akademickim 2015/2016

Wydział Rehabilitacji Ruchowej

Kierunek studiów: Terapia zajęciowa studia licencjackie I stopnia Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 000

Stopień studiów: I

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Snoezelen - Sala Doświadczania Świata

Kod przedmiotu RR000 PSA1

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 1.00

Język wykładowy polski

Semestry 5

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
5 28 0 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Omówienie podstaw teoretycznych Snoezelen z odniesieniem do praktyki.
Cel2 Wykształcenie prawidłowej postawy terapeuty zajęciowego pracującego w Sali Doświadczania Świata.

4 Wymagania wstępne

1 Ogólna wiedza o terapii zajęciowej.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Zna i rozumie podstawy teoretyczne terapii Snoezelen.
EK2 Wiedza: Zna i rozumie zasady metodyczne terapii Snoezelen.
EK3 Wiedza: Zna i rozumie reguły stymulacji polisensorycznej i integracjii sensorycznej w Sali Doświadczania

Świata.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Terapia Snoezelen: geneza, nazwa, definicje. 2
W2 Rozwój i dzień dzisiejszy terapii Snoezelen. 2

W3 Zasady metodyczne terapii Snoezelen: właściwa atmosfera, własna decyzja, wła-
sne tempo, odpowiedni czas trwania. 2

W4 Zasady metodyczne terapii Snoezelen: powtarzalność, wybrana propozycja bodź-
ców, właściwe nastawienie, właściwa opieka. 2

W5 Stymulacja polisensoryczna i integracja sensoryczna w Sali Doświadczania Świa-
ta. 4

W6 Pomieszczenie Snoezelen - aranżacja, sprzęt, wyposażenie (połączone z częścią
poglądową w pracowni). 6

W7 Prowadzenie zajęć w Sali Doświadczania Świata: swobodne, według scenariuszy. 2
W8 Dokumentacja zajęć w Sali Doświadczania Świata. 2

W9 Błędy w aranżacji Sali Doświadczania Świata, nieprawidłowy sprzęt i wyposaże-
nie. 2

W10 Błędy w prowadzeniu zajęć w Sali Doświadczania Świata, nieprawidłowa postawa
terapeuty. 2

W11 Podsumowanie materiału. 2
Razem 28

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Ćwiczenia laboratoryjne
M3 Dyskusja
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 1
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 1
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 30

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 1

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach

Ocena podsumowująca

P1 Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Obecność na wykładach, aktywność podczas zajęć, pozytywna ocena z egzaminu

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 Wykaże się podstawową wiedzą na temat podstaw teoretycznych terapii Snoezelen.
Na ocenę 4 Wykaże się dobrą wiedzą na temat podstaw teoretycznych terapii Snoezelen.
Na ocenę 5 Wykaże się bardzo dobrą wiedzą na temat podstaw teoretycznych terapii Snoezelen.

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 Wykaże się podstawową wiedzą na temat zasad metodycznych terapii Snoezelen.
Na ocenę 4 Wykaże się dobrą wiedzą na temat zasad metodycznych terapii Snoezelen.
Na ocenę 5 Wykaże się bardzo dobrą wiedzą na temat zasad metodycznych terapii Snoezelen.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Wykaże się podstawową wiedzą na temat reguł stymulacji polisensorycznej i integracji
sensorycznej w Sali Doświadczania Świata.

Na ocenę 4
Wykaże się dobrą wiedzą na temat reguł stymulacji polisensorycznej i integracji senso-
rycznej w Sali Doświadczania Świata.

Na ocenę 5
Wykaże się bardzo dobrą wiedzą na temat reguł stymulacji polisensorycznej i inregracji
sensorycznej w Sali Doświadczania Świata.
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10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W23 Cel1 Cel2 W1 W2 M1 M2 M3 F1 P1
EK2 K_W24 Cel1 Cel2 W3 W4 M1 M2 M3 F1 P1
EK3 K_W02 Cel1 Cel2 W5 M1 M2 M3 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Agnieszka Smrokowska-Reichmann — Snoezelen - Sala Doświadczania Świata. Kompendium opiekuna
i terapeuty, Wrocław, 2013, Fundacja Rosa

Literatura uzupełniająca:

1 Aleksandra Zawiślak — Snoezelen (Sala Doświadczania Świata). Geneza i rozwój, Bydgoszcz, 2009, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Agnieszka Smrokowska-Reichmann (kontakt: agnieszka@tematy.eu)

Osoby prowadzące przedmiot

dr Agnieszka Smrokowska-Reichmann (kontakt: agnieszka@tematy.eu)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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