AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j
Kierunek studiéw: Terapia zajeciowa studia licencjackie | stopnia
Forma studiéw: Stacjonarne
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

[M.

Profil: Praktyczny

Kod kierunku: 000

NAZWA PRZEDMIOTU Muzykoterapia
KOD PRZEDMIOTU RR000 PSB7
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty do wyboru
LiczBA pUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 3

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

< ZAJECIA ZAJECIA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
3 14 0 0 14 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Zapoznanie studenta z og6lng tematyka muzykoterapii.
Cel2 Zapoznanie studenta z technikami, metodami i modelami stosowanymi w muzykoterapii.
Cel3 Zapoznanie studenta z mozliwosciami wykorzystania elementow muzykoterapii w terapii zajeciowe;j

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Znajomos¢ najczestszych zaburzen w obrebie funkcji motorycznych, poznawczych i mowy, powstajacych na
skutek choréb, uszkodzeri uktadu nerwowego i narzadu ruchu.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Student rozumie zaleznosci pomiedzy budowa i czynnoscia organizmu, szczegélnie uktadu nerwowego,
zmystow i uktadu ruch, a mozliwosciami poznawczymi i komunikacyjnymi oraz wpltywem muzyki na organizm
cztowieka.

EK2 Wiedza: Student potrafi rozpoznaé¢ problemy wymagajace interwencji terapeutycznej, potrafi zaplanowac pro-
ces terapeutyczny z elementami muzykoterapii.

EK3 Wiedza: Student potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii zajeciowej z elementami muzykoterapii.

EK4 Wiedza: Student potrafi wspoélpracowaé z innymi specjalistami, w tym muzykoterapeutami.

EK5 Kompetencje spoteczne: Student potrafi zgodnie z zasadami przekazywaé informacje cztonkom zespotu tera-
peutycznego, w tym muzykoterapeutom.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Wprowadzenie do zagadnieri z zakresu muzykoterapii. Wpltyw muzyki na orga- 9
nizm czlowieka.
W2 Modele, metody i techniki stosowane w muzykoterapii 2
W3 Neurologic Music Therapy (Neuromuzykoterapia) - metoda pracy z osobami z za- 9
burzeniami i deficytami neurologicznymi
W4 Techniki sensomotoryczne, logopedyczne i poznawcze w muzykoterapii 2
W5 Muzykoterapia w stuzbie terapii zajeciowej - praca z dzieé¢mi 2
W6 Muzykoterapia w stuzbie terapii zajeciowej - praca z klientami dorostymi 2
W7 | Muzykoterapia oparta na dowodach naukowych - przeglad literatury 2
Razem 14

ZAJECIA LABORATORYJNE

TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

L1 Modele, metody i techniki w muzykoterapii - praktyka 4

L2 Programowanie muzyki do terapii 4

L3 Techniki sensomotoryczne, logopedyczne i poznawcze w muzykoterapii - praktyka 4

L4 Muzykoterapia w terapii zajeciowej - przyktady praktyczne 2
RazeEMm 14
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Prezentacje multimedialne
M2 Praca w grupach

M3 Dyskusja

M4 Wyktady

M5 Sesje rozwiazywania problemu
M6 Studium przypadku

M7 Cwiczenia laboratoryjne

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie si¢ do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 8
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 14
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKEADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA
F1 Cwiczenie praktyczne
F2 Aktywnosé na zajeciach
F3 Projekt indywidualny

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Srednia wazona ocen formutujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
1 Obecnosé 1 aktywny udzial w 100% cwiczen oraz 60% wykladow

2 Przygotowanie i przedstawienie projektu indywidualnego

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student rozumie zaleznosci pomiedzy budowa i czynnoscig organizmu, szczegoélnie ukta-
NA OCENE 3 du nerwowego, zmystow i uktadu ruch, a mozliwosciami poznawczymi i komunikacyj-
nymi oraz wplywem muzyki na organizm czlowieka.
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Student dobrze rozumie zaleznosci pomiedzy budowa i czynnoscia organizmu, szcze-

NA OCENE 4 goélnie uktadu nerwowego, zmystow i uktadu ruch, a mozliwosciami poznawczymi i ko-
munikacyjnymi oraz wplywem muzyki na organizm czlowieka.
Student doskonale rozumie zaleznosci pomiedzy budowsa i czynnoscia organizmu, szcze-
NA OCENE 5 golnie uktadu nerwowego, zmystow i uktadu ruch, a mozliwosciami poznawczymi i ko-

munikacyjnymi oraz wplywem muzyki na organizm czlowieka.

EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3

Student, pod nadzorem nauczyciela, potrafi rozpoznaé¢ problemy wymagajace inter-
wencji terapeutycznej, potrafi zaplanowac¢ proces terapeutyczny z elementami muzy-
koterapii.

Student potrafi rozpoznaé¢ problemy wymagajace interwencji terapeutycznej, potrafi

NA OCENE 4 1. , . ..
og6lnie zaplanowaé proces terapeutyczny z elementami muzykoterapii.

NA OCENE 5 Student potrafi precyzyjnie rozpoznaé¢ problemy wymagajace interwencji terapeutycz-
nej, potrafi dokladnie zaplanowaé proces terapeutyczny z elementami muzykoterapii.

EFEKT KSZTALCENIA 3

NA OCENE 3 Student, pod nadzorem nauczyciela, potrafi stosowa¢ modele, metody i techniki terapii
zajeciowej z elementami muzykoterapii.

NA OCENE 4 Student, z niewielkg pomoca nauczyciela, potrafi stosowaé¢ modele, metody i techniki

terapii zajeciowej z elementami muzykoterapii.

NA OCENE 5

Student potrafi samodzielnie stosowaé¢ modele, metody i techniki terapii zajeciowej
z elementami muzykoterapii.

EFEKT KSZTALCENIA 4

NA OCENE 3 Student potrafi wspolpracowaé z innymi specjalistami, w tym muzykoterapeutami.
NA OCENE 4 Student potrafi dobrze wspolpracowaé z innymi specjalistami, w tym muzykoterapeu-
tami.
NA OCENE 5 Student pot.raﬁ bardzo dobrze wspolpracowaé z innymi specjalistami, w tym muzyko-
terapeutami.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Student potrafi przekazywaé informacje czlonkom zespolu terapeutycznego, w tym

muzykoterapeutom.

NA OCENE 4

Student potrafi precyzyjnie przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutyczne-
go, w tym muzykoterapeutom.

NA OCENE 5

Student potrafi bardzo precyzyjnie i dokladnie przekazywaé informacje cztonkom ze-
spotu terapeutycznego, w tym muzykoterapeutom.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
EK1 K W02 Cell Cel2 Cel3 | W5 W6 w7 L1 | M Mi/[l;d?’ M4 Fl F2
L2L314
W2 W3 W4 W5
EK2 K Ul7 Cell Cel2 Cel3 W6 W7 L1 L2 M1 M2 M3 M4 F1 F2 F3 P1
- M5 M6 M7
L3 L4
W1 W2 W3 W4
EK3 K U19 Cell Cel2 Cel3 | W5 W6 wr L1 | MIM2 M3 M4 F1 F2
- 12 L3 L4 M5 M6 M7
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W1 W2 W3 W4
M1 M2 M3 M4
EK4 K U29 Cell Cel2 Cel3 W5 W6 W7 L1 F1 F2 F3 P1
- M5 M6 M7
L2 L3 L4
W4 W5 W6 W7 M1 M2 M3 M4
EK5 K K06 Cell Cel2 Cel3 F2
— L3 14 M5 M6 M7

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Stachyra Krzysztof (red.) — Podstawy muzykoterapii, Lublin, 2012, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sklodowakiej
2 Stachyra Krzysztof (red.) — Modele, metody i podej$cia w muzykoterapii, Lublin, 2012, Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowakiej
LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Thaut Michael H. — Rhythm, Music and The Brain, Londyn, 2005, Routledge
2 Baker Felicity, Tamplin Jeanette — Music Therapy Methods in Neurorehabilitation. A Clinician’s Manual,
Londyn, 2006, Jessica Kingsley Publishers

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Mgr Anna Bukowska (kontakt: annabookowska@gmail.com)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Mgr Anna Bukowska (kontakt: annabookowska@gmail.com)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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