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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Terapia zajęciowa dzieci - podstawy teoretyczne i umiejętności praktyczne

Kod przedmiotu RR000 PSA5

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 3.00

Język wykładowy polski

Semestry 3

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
3 0 0 0 0 42
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Zapoznanie studentów z podstawami teoretycznymi terapii zajęciowej dzieci.
Cel2 Nabycie umiejętności prowadzenia procesu terapeutycznego nakierowanego na potrzeby dziecka i rodziny.
Cel3 Nabycie umiejętności nawiązywania relacji terapeutycznej z dzieckiem i jego środowiskiem.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawowe wiadomości z zakresu patofizjologii, neurorozwoju i kinezjologii.
2 Umiejętność prowadzenia procesu terapeutycznego z wykorzystaniem poznanych modeli.
3 Znajomość podstaw terapii skoncentrowanej na osobie.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student definiuje podstawowe pojęcia związane z procesem terapeutycznym i podstawami teoretycz-
nymi terapii zajęciowej dzieci.

EK2 Wiedza: Student planuje i przeprowadza proces terapeutyczny z dzieckiem w zakresie czynności życia codzien-
nego, zabawy i nauki zgodnie z zasadami terapii nakierowanej na potrzeby dziecka i rodziny.

EK3 Wiedza: Student student potrafi stosować modele i metody stosowane w terapii zajęciowej do pracy z dzieckiem
i rodziną.

EK4 Kompetencje społeczne: Student potrafi nawiązać relację terapeutyczną z dzieckiem i jego środowiskiem z za-
chowaniem zasad autonomii.

6 Treści programowe

Zajęcia kliniczne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

K1

Podstawy teoretyczne terapii zajęciowej dzieci. Charakterystyka obszarów in-
terwencji terapeutycznej. Narzędzia oceny stosowane w terapii zajęciowej dzie-
ci. Wpływ zaburzeń funkcjonalnych w obrębie kończyny górnej na uczestnictwo
dziecka w czynnościach życia codziennego, zabawie i nauce.

12

K2 Nawiązywanie relacji terapeutycznej z dzieckiem i rodziną. Planowanie i przepro-
wadzanie procesu terapii zajęciowej nakierowanego na potrzeby dziecka i rodziny. 18

K3 Integracja sensoryczna. 3
K4 Alternatywne formy komunikacji. 3

K5 Analiza aktywności dziecka w zakresie czynności życia codziennego, zabawy i na-
uki. 6

Razem 42

7 Metody dydaktyczne

M1 Praca w grupach
M2 Studium przypadku
M3 Dyskusja
M4 Prezentacje multimedialne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 18
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne
F2 Projekt zespołowy
F3 Aktywność na zajęciach
F4 Kolokwium

Ocena podsumowująca

P1 Średnia ważona ocen formułujących

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student zna i nieprecyzyjnie definiuje podstawowe pojęcia związane z procesem tera-
peutycznym i teorią terapii zajęciowej dzieci.

Na ocenę 4
Student zna i poprawnie definiuje podstawowe pojęcia związane z procesem terapeu-
tycznym i teorią terapii zajęciowej dzieci

Na ocenę 5
Student zna, biegle i precyzyjnie definiuje podstawowe pojęcia związane z procesem
terapeutycznym i teorią terapii zajęciowej dzieci

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student z dużą pomocą nauczyciela planuje i przeprowadza proces terapeutyczny
z dzieckiem w zakresie czynności życia codziennego, zabawy i nauki.

Na ocenę 4
Student pod nadzorem nauczyciela planuje i przeprowadza proces terapeutyczny
z dzieckiem w zakresie czynności życia codziennego, zabawy i nauki.

Na ocenę 5
Student samodzielnie planuje i przeprowadza proces terapeutyczny z dzieckiem w za-
kresie czynności życia codziennego, zabawy i nauki.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Student z dużą pomocą nauczyciela potrafi dobrać modele i metody terapii do prze-
prowadzenia procesu terapeutycznego.

Na ocenę 4
Student z niewielką pomocą nauczyciela potrafi dobrać modele i metody terapii do
przeprowadzenia procesu terapeutycznego.
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Na ocenę 5
Student samodzielnie potrafi dobrać modele i metody terapii do przeprowadzenia pro-
cesu terapeutycznego.

Efekt kształcenia 4
Na ocenę 3 Student z trudem nawiązuje relację terapeutyczną z dzieckiem i jego środowiskiem.
Na ocenę 4 Student poprawnie nawiązuje relację terapeutyczną z dzieckiem i jego środowiskiem.
Na ocenę 5 Student doskonale nawiązuje relację terapeutyczną z dzieckiem i jego środowiskiem.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W27, Cel1 K1 K3 K4 M1 M3 M4 F3 F4 P1

EK2

K_U08,
K_U13,K_U16,
K_U17,K_U19,
K_U23, K_U25

Cel2 Cel3 K2 K4 K5 M1 M2 M3 M4 F1 F2 F4 P1

EK3 K_U19 Cel2 K1 K2 M1 M2 M3 M4 F2 F3
EK4 K_K01, K_K03 Cel2 Cel3 K2 M1 M3 F1 F2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Case -Smith Jane — Occupational therapy for children, Missouri, 2009, Elsevier
2 Rodger Sylvia, Ziviani Jenny — Occupational therapy with children, UK, 2006, Blackwell Publishing

Literatura uzupełniająca:

1 Werner David — Disable Village people, USA, 2009, The Hesperian Foundation
2 Tecklin J.S — Fizjoterapia pediatryczna, Warszawa, 2006, PZWL

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Urszula Chrabota (kontakt: urszula.chrabota@awf.krakow.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Urszula Chrabota (kontakt: urszula.chrabota@awf.krakow.pl)
Dr Aleksandra Kulis (kontakt: aleksandra.kulis@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)
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Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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