AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016
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Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy psychiatrii
KOD PRZEDMIOTU RR000 PSA17
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty obowigzkowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 3.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 4

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

ZAJECIA ZAJECIA
LABORATORYJNE KLINICZNE
4 14 28 0 0 0

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie ze swoistodcia zaburzen psychicznych pod katem terapii zajeciowe;j.

Zapoznanie z podstawowymi zaburzeniami funkcji psychicznych oraz z podstawowymi jednostkami chorobo-
wymi w psychiatrii.

Zapoznanie studenta ze specyfika pracy z osobami chorujacymi psychicznie.

WYMAGANIA WSTEPNE

Umiejetnosé pracy z tekstem i samodzielnego wyszukiwania informacji.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student zna pojecia normy i patologii w ocenie stanu psychicznego i sytuacji spotecznej osoby oraz
rozumie procesy zachodzace w organizmie w réznych stanach patologicznych i w przebiegu choréb psychicz-
nych.

Wiedza: Posiada wiedze o wplywie wybranych substancji psychoaktywnych na zdrowie i zna zasady profilaktyki
oraz leczenia uzaleznien.

Wiedza: Zna w podstawowym zakresie specyfike, etiologie oraz metody diagnostyki i terapii wybranych zabu-
rzeni z psychologii klinicznej i psychiatrii cztowieka dorostego i dziecka.

Wiedza: Student umie w podstawowym zakresie rozpoznaé¢ zaburzenia psychiczne oraz wie jak pracowaé
z osoba chora w procesie terapii zajeciowej.

Kompetencje spoteczne: Student prezentuje pozytywna postawe wobec chorego psychicznie i jego srodowiska,
potrafi unikaé¢ bledéw w kontakcie z chorym psychicznie (btad maski, oceny moralnej), potrafi wspotpracowaé
z lekarzem, psychologiem i najblizszym srodowiskiem chorego (rodzina, srodowisko pracy, inne).

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp ) h LiCcZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Wprowadzenie do psychopatologii zycia codziennego. Kryteria normy i patolo-
gii psychiatrycznej. Zaburzenia podstawowych funkcji psychicznych: intelektual-
nych, emocjonalnych, popedowych. Zaburzenia osobowosci i zaburzenia nerwico-
W1 . . . . . 14
we. Zaburzenia organiczne. Psychozy: choroba afektywna i schizofrenia. Podsta-
wowe metody leczenia, rehabilitacji i psychoterapii. Swoistosc terapii zajeciowej
u chorych psychicznie.
RAzZEM 14
CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp JRC L1CcZBA GODZIN

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

C1 Specyfika pracy z osobami chorujacymi psychicznie. 2
C2 Klasyfikacje zaburzen psychicznych. Podstawowe narzedzia diagnostyczne. 3
C3 Zaburzenia nerwicowe i fobie. Przyczyny, przebieg, leczenie. 2
C4 Zaburzenia psychotyczne. Przyczyny, przebieg, leczenie. 4
Ch Specyfika uzaleznieri. Przyczyny, przebieg, leczenie, profilaktyka. 6
C6 Zaburzenia osobowosci. 4
c7 Specyfika komunikacji z chorymi psychicznie w terapii zajeciowe;. 2

5

Metody pracy w rehabilitacji chorujacych psychicznie. Specyfika psychiatrii $ro-
dowiskowej.
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CWICZENIA

TEMATYKA ZAJEC

Lp . )
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

RAZEM 28

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktlady

M2 Burza moézgow

M3 Dyskusja

M4 Praca w grupach
M5 Studium przypadku

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 12
Opracowanie wynikow 10
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 11
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 ‘ Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 \ Obecnosé i aktywny udzial w zajeciach, zaliczenie kolokwium i egzaminu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student w podstawowym zakresie opanowat wiedze zawarta w tresciach programowych,

NA OCENE 3 uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
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Student w podstawowym zakresie opanowat wiedze zawarta w tresciach programowych,

NA OCENE 4 uzyskal minimum 75% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
NA OCENE 5 .. L .. .
uzyskal minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
NA OCENE 4 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 75% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym.
NA OCENE 5 Student Wlpf)dstawowym zakresie opanowzﬂ- Wie.dzq Zaw-artq w tresciach programowych,
uzyskal minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym.
NA OCENE 4 Student Wlpf)dstawowym zakresie opanow;ﬂ- wie.dzq zaw-artq w tresciach programowych,
uzyskal minimum 75% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
NA OCENE 5 Student W’pF)dstawowym zakresie opanowal. Wie.dzq Zaw.artq w tresciach programowych,
uzyskal minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
EFEKT KSZTALCENIA 4
Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
NA OCENE 3 .. . . ,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym.
NA OCENE 4 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 75% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
NA OCENE 5 .. L .. ,
uzyskal minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.
NA OCENE 4 Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 75% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym.
NA OCENE 5 Student w podstawowym zakresie opanowat wiedze zawarta w tresciach programowych,

uzyskal minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY

KSZTALCENIA
DLA
PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE DO
EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

CELE
PRZEDMIOTU

TRESCI
PROGRAMOWE

METODY
DYDAKTYCZNE

SPOSOBY OCENY

EK1

K_ W03,
K_Wo4,
K_ W05,
K W06,
K W12,
K_ W16

Cell Cel2

M1 M2 M3 M4
M5

F1P1

EK2

K_ W03,
K_Wo4,
K_WO05,
K_ W06,
K Wi,
K_ W16

Cel2

w1 C5

M1 M3 M4 M5

F1P1
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K _Wo03,
K_Wo4,
K _WO05, f M1 M2 M3 M4
EK3 K_ W06, Cel2 W1 C2 C8 M5 F1 P1
K W12
K W16
EK4 K_U07 Cel2 Col3 wi Céscz CT 1 M1 M2 M4 M3 F1 P1
EK5 K _Wo3, K_U07 Cel3 W1 C1 C7 C8 M3 M4 M5 F1 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Seligman M., Walker E., Rosenhan D. — Psychopatologia,, Poznan,, 2006, Zysk i S-ka
2 Bilikiewicz A., — Psychiatria. Podrecznik dla studentow medycyny,, Warszawa, 2009, PZWL
3 Rybakowski J, Puzynski S., — Psychiatria. T 1., Wroctaw, 2010, Elsevier Urban & partner

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Kepinski A., — Schizofrenia, Krakow, 2001, Wydawnictwo Literackie

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janus@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janus@awf krakow.pl)
Prof. dr hab. Zdzistaw Ryn (kontakt: mzryn@cyf-kr.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Strona 5/5




