
Akademia Wychowania Fizycznego im.
Bronisława Czecha

w Krakowie

Karta przedmiotu
obowiązuje studentów, którzy rozpoczęli studia w roku akademickim 2015/2016

Wydział Wychowania Fizycznego i Sportu

Kierunek studiów: Kultura Fizyczna Osób Starszych Profil: Ogólnoakademicki

Forma studiów: Stacjonarne Kod kierunku: 16.1

Stopień studiów: I

Specjalności: Odnowa Biologiczna
Trener Personalny

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Język francuski

Kod przedmiotu WFIS16.1 ASA5

Kategoria przedmiotu Przedmioty ogólne

Liczba punktów ECTS 9.00

Język wykładowy francuski

Semestry 1 2 3 4 5

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

praktyczne
Seminarium
dyplomowe

1 0 0 30 0 0
2 0 0 15 0 0
3 0 0 30 0 0
4 0 0 15 0 0
5 0 0 30 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Cel 1. Doskonalenie znajomości języka francuskiego w mowie i piśmie, umożliwiającej osiągniecie kompetencji
na poziomie A2 lub B1 wg Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego. Cel 2. Nabycie słownictwa
specjalistycznego, przydatnego w przyszłej pracy zawodowej i naukowej.

Cel2 Cel 2. Nabycie słownictwa specjalistycznego, przydatnego w przyszłej pracy zawodowej i naukowej.

4 Wymagania wstępne

1 a. Znajomość języka francuskiego w mowie i piśmie minimum na poziomie A1.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Wiedza: Posiada wiedzę w zakresie struktury języka francuskiego oraz dysponuje słownictwem ogól-
nym i specjalistycznym właściwym dla kierunku studiów na poziomie A2 lub B1.

EK2 Wiedza: Wiedza: Docenia istotę znajomości języka francuskiego w dzisiejszym świecie, traktuje go jako ważny
instrument w życiu społecznym oraz integralny element wykształcenia. Jest w stanie sprostać wyzwaniom
dalszych studiów w języku francuskim w kraju i za granica.

EK3 Wiedza: Zaznajomiony jest w języku francuskim z najczęstszymi problemami związanymi z wykonywaniem
zawodu; zna tradycje, zwyczaje i różnice kulturowe narodów; jest otwarty na inne kultury.

EK4 Wiedza: Potrafi przedstawić i obronić swoje argumenty w dyskusji w języku francuskim na tematy ogólne
i specjalistyczne

EK5 Wiedza: Potrafi rozwiązywać w języku francuskim najczęstsze problemy związane z wykonywaniem zawodu.
EK6 Kompetencje społeczne: Sprawnie komunikuje sie w mowie i pismie w jezyku francuskim, merytorycznie i kry-

tycznie ocenia proponowane formy dokształcania i doskonalenia
EK7 Kompetencje społeczne: Zna i rozumie kulturę, tradycje oraz problemy społeczno -ekonomiczne krajów obszaru

języka francuskiego. Cechuje się szeroko rozumiana tolerancja, jest otwarty na inne kultury.

6 Treści programowe

Zajęcia laboratoryjne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

L1 Zagadnienia ogólnojęzykowe, realizowane według wiodącego podręcznika, zgodnie
ze szczegółowymi syllabusami. 80

L2
Poszerzenie znajomości słownictwa specjalistycznego dotyczącego problematyki
starzejącego się społeczeństwa oraz potrzeb dotyczących szeroko rozumianej kul-
tury fizycznej osób starszych.

20

L3 Kultura fizyczna jako element kampanii prozdrowotnych, część składowa zdrowe-
go trybu życia oraz sposób na aktywne spędzanie wolnego czasu przez seniorów 10

L4 Prezentacje multimedialne. 5
L5 Testy, zaliczenia. 5

Razem 120

7 Metody dydaktyczne

M1 Dyskusja
M2 Praca w grupach
M3 Praca z podręcznikiem
M4 Konsultacje
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M5 Zadania tablicowe
M6 Inne

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 120
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 65
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 15
śledzenie bieżących trendów dotyczących problematyki kierunku studiów 25
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 225

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 9

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne
F2 Aktywność na zajęciach
F3 Kolokwium
F4 Odpowiedź ustna

Ocena podsumowująca

P1 Aktywność na zajęciach
P2 Zaliczenie pisemne
P3 Egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Aktywne uczestniczenie w zajęciach, uzyskanie pozytywnych ocen z kolokwiów, oraz
egzaminu.

Ocena aktywności studenta bez udziału nauczyciela akademickiego

1 Projekt indywidualny
2 Projekt zespołowy

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Aktywny udział w zajęciach i zaliczenie wiadomości na min. 55%. Umiejętność popraw-
nego formułowania opinii i sugestii.

Na ocenę 4
Aktywny udział w zajęciach i zaliczenie wiadomości na min. 73%. Umiejętność płyn-
nego formułowania opinii i sugestii.
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Na ocenę 5
Aktywny udział w zajęciach i zaliczenie wiadomości na min. 91%. Umiejętność płyn-
nego formułowania opinii i sugestii świadczących o bogactwie językowym.

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 Aktywny udział w pracy grupowej.
Na ocenę 4 Aktywny udział w pracy grupowej, umiejętność zrelacjonowania wyników pracy.

Na ocenę 5
Kierowanie praca grupy przygotowującej wybrane zagadnienie i wykazanie się wysokim
poziomem znajomości języka obcego podczas relacjonowania wyników.

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 Umiejętność poprawnego zastosowania wiedzy języka ogólnego i specjalistycznego.
Na ocenę 4 Umiejętność dobrego zastosowania wiedzy języka ogólnego i specjalistycznego.
Na ocenę 5 Biegła umiejętność w posługiwaniu się wiedza języka ogólnego i specjalistycznego.

Efekt kształcenia 4
Na ocenę 3 Umiejętność poprawnego formułowania opinii i sugestii.
Na ocenę 4 Umiejętność płynnego formułowania opinii i sugestii.

Na ocenę 5
Umiejętność płynnego formułowania opinii i sugestii świadczących o bogactwie języko-
wym.

Efekt kształcenia 5

Na ocenę 3
Umiejętność współpracy w grupie w symulowanej sytuacji zawodowej i porozumiewania
się na tematy zawodowe.

Na ocenę 4
Umiejętność swobodnego porozumiewania się na tematy zawodowe oraz przekazywania
specjalistycznych informacji związanych z kierunkiem studiów.

Na ocenę 5
Umiejętność swobodnego porozumiewania się na tematy zawodowe oraz przekazywania
informacji specjalistycznych na różnych poziomach komunikacji.

Efekt kształcenia 6

Na ocenę 3
Zaliczenie wiadomości z ogólnego i specjalistycznego języka francuskiego na poziomie
min. 55%.

Na ocenę 4
Zaliczenie wiadomości z ogólnego i specjalistycznego języka francuskiego na poziomie
min. 73%.

Na ocenę 5
Zaliczenie wiadomości z ogólnego i specjalistycznego języka francuskiego na poziomie
min. 91%.

Efekt kształcenia 7
Na ocenę 3 Według średniej ważonej.
Na ocenę 4 Według średniej ważonej.
Na ocenę 5 Według średniej ważonej.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_U42 Cel1 Cel2 L1 L2 F4 F3 F2 P1 P2
P3

EK2 K_U42 Cel1 Cel2 L1 L2 L3 F4 F2 P1
EK3 K_U42 Cel2 L3 L4 F4 F2 P1
EK4 K_U42 Cel1 Cel2 L1 L2 L3 F4 F2 P1

EK5 K_U42 Cel1 Cel2 L1 L2 L3 F4 F3 F2 F1 P1
P2 P3

EK6 K_U42 Cel1 Cel2 L1 L2 L5 F4 F3 F2 F1 P1
P2 P3

EK7 K_U42 Cel2 L2 L3 L4 F4 F2 F1 P1
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11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Claire Miquel — Vite et bien 1,, Paris„ 2009, Cle International
2 Claire Miquel — Vite et bien 2,, Paris„ 2010, Cle International
3 J. Borga — Les sports collectifs, Paris„ 2009, Nathan

Literatura uzupełniająca:

1 M. Lafon — Grammaire en action A-1, Paris„ 2009, Cle International
2 Y. Leiseau — Point par point-niveau intermediaire,, Paris„ 2006, Didier

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

mgr Grażyna Młynarczyk (kontakt: grazyna59@autograf.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

mgr Grażyna Młynarczyk (kontakt: grazyna.mlynarczyk@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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