AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2015/2016

W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j

Kierunek studiéw: Terapia zajeciowa studia magisterskie Il stopnia

Forma studiéw: Stacjonarne
Stopien studiéw: Il

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

bez specjalnosci

Profil: Ogélnoakademicki

Kod kierunku: 000

NAZWA PRZEDMIOTU

Praca autobiograficzna

KoD PRZEDMIOTU

RRO00 ASB4

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty do wyboru

LiczBa PUNKTOW ECTS 2.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 4

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

< ZAJECIA ZAJECIA
SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
4 14 0 0 0 0
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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Omoéwienie zastosowania pracy autobiograficznej w terapii zajeciowej.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Ogodlna wiedza o terapii zajeciowej.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: Zna i rozumie znaczenie pracy autobiograficznej w terapii zajeciowej.

EK2 Wiedza: Zna i rozumie specyfike pracy autobiograficznej z r6znymi grupami pacjentow.

EK3 Wiedza: Zna i rozumie najbardziej skuteczne metody pracy autobiograficzne;j.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W1 Terapeutyczne znaczenie pracy autobiograficzne;j. 2

W2 Praca autobiograficzna w sytuacji choroby. 2

W3 | Praca autobiograficzna z seniorami. 4

W4 | Metody pracy autobiograficzne;. 4

W5 Egzamin 2
RazeEM 14

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Dyskusja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 14
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 18
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 18
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKEADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2
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9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Aktywnos$é na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

] P1 \ Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

[ 1

Obecnosé na wykltadach, aktywnosé podczas zajeé¢, pozytywna ocena z egzaminu.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Wykaze sie podstawowa wiedzg w zakresie znaczenia pracy autobiograficznej w terapii

NA OCENE 3 . .
7a)eclowe].

Wykaze si¢ wystarczajaca, ale nie wyczerpujaca wiedza w zakresie znaczenia pracy

NA ocENg 4 autobiograficznej w terapii zajeciowej.
NA OCENE 5 Wykaze si¢ wyczerpujaca wiedza w zakresie znaczenia pracy autobiograficznej w terapii
zajeciowe;.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Wykaze sie podstawows wiedza w zakresie specyfiki pracy autobiograficznej z réznymi
k grupami pacjentow.
NA OCENE 4 Wykaze sie wystarczajaca, ale nie wyczerpujaca wiedza w zakresie specyfiki pracy au-

tobiograficznej z réznymi grupami pacjentow.

Wykaze sie wyczerpujaca wiedza w zakresie specyfiki pracy autobiograficznej z roznymi

NA OCENE 5 . S
grupami pacjentow.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Wykaze sie podstawowa wiedza w zakresie najbardziej skutecznych metod pracy auto-

NA OCENE 3 biograficzne;j.

Wrykaze sie¢ wystarczajaca, ale nie wyczerpujaca wiedza w zakresie najbardziej skutecz-

NA OCENE 4 nych metod pracy autobiograficznej.

Wykaze sie wyczerpujaca wiedzg w zakresie najbardziej skutecznych metod pracy au-

NA OCENE 5 tobiograficznej.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_ W09,
EK1 K_ W10 Cell W1 W5 F1P1
K W09,
EK2 K_W10 Cell W5 W2 W3 F1 P1
K W09,
EK3 K_ W10 Cell W5 W4 F1 P1
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11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 J. Wawrzyniak — Oblicza starosci: biografia jako zZrodto czynnikow adaptacyjnych, £.6dz, 2009, Wyd. Wyzszej
Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej

2 D. Rubin (ed.) — Autobiographical memory, Cambridge, 1986, Cambridge University Press

3 C. Gillies, A. James — Reminiscence work with older people, London, 1994, Chapman & Hall

4 J. Bornat (ed.) — Reminiscence reviewed: evaluation, achievements, perspectives, Buckingham, 1994, Open
University Press

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 D. McAdams — The stories we live by, New York, 1993, Morrow

2 J. Kotre — White gloves. How we create ourselves through memory, New York, 1995, The Free Press

3 H. A. Klauser. — With pen in hand. The healing power of writing, Cambridge MA, 2002, Perseus Books
Group

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Agnieszka Smrokowska-Reichmann (kontakt: agnieszka@tematy.eu)

OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Agnieszka Smrokowska-Reichmann (kontakt: agnieszka@tematy.eu)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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