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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie studentéw z terminologia z zakresu psychologii klinicznej.

Nabycie wiedzy dotyczacej etiologii, diagnostyki oraz terapii zaburzeri psychicznych i zachowania u dzieci
i oséb dorostych.

Nabycie wiedzy z zakresu interwencji w kryzysie i sytuacjach traumatycznych.

Nabycie wiedzy dotyczacej zwiazku miedzy patologiami spotecznymi a ryzykiem zaburzen psychicznych.

WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu psychologii.
Podstawowa wiedza z zakresu psychiatrii.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student zna terminologie z zakresu psychologii klinicznej.

Wiedza: Student ma wiedze dotyczaca etiologii, diagnostyki oraz terapii zaburzeri psychicznych i zachowania
u 0oséb w réznym wieku - od dzieciristwa do wieku podeszlego.

Wiedza: Student posiada wiedze na temat metod interwencji kryzysowej oraz pomocy osobom po doswiad-
czeniu traumy.

Wiedza: Student posiada wiedze dotyczaca wybranych form patologii zjawisk spotecznych i ich postrzegania
z perspektywy psychologii kliniczne;j.

Kompetencje spoteczne: Student ma §wiadomosé koniecznosci cigglego podnoszenia poziomu swojej wiedzy.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
W1 Psychologia kliniczna jako dyscyplina nauki. 2
W2 Podejscia i modele w psychologii klinicznej. Rozumienie normalnoéci i zdrowia. 2
W3 | Kierunki psychologii i ich wktad do psychologii klinicznej. 2
Wi Kliniczna diagnoza psychologiczna - modele, metody, etapy badania. Kliniczne;j 6
diagnoza psychologiczna i jej znaczenie dla terapeuty zajeciowego.
W5 Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania u dzieci - etiologia, diagnoza, 3
leczenie.
Zaburzenia u os6b dorostych - etiologia, diagnoza, leczenie. Zaburzenia na tle
lekowym, zaburzenia nastroju, zaburzenia somatoformiczne i dysocjacyjne, za-
W6 . L . . . L : . 14
burzenia odzywiania, zaburzenia osobowosci.Odmiennosci seksualne i zaburzenia
tozsamosci plciowe;j.
W7 Zaburzenia okresu starodci - etiologia, diagnoza, leczenie. 6
WS Interwencja w kryzysie i sytuacjach traumatycznych. Krysysy, kataklizy, kata- 3
strofy. Pomoc w sytuacjach krytycznych i traumatycznych. Wsparcie spoleczne.
Patologie spoleczne i ich zwiazki z psychologia kliniczna. Mechanizmy i rodzaje
W9 . i - , . 8
przemocy, bezrobocie i bezdomnosé jako czynniki ryzyka zaburzen psychicznych.
RazeEMm 56

7

M1

METODY DYDAKTYCZNE

Wyktady
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M2 Prezentacje multimedialne
M3 Praca z podrecznikiem
M4 Studium przypadku

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA

- GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 56
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 24
Opracowanie wynikéw 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 20
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 100
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 4

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Kolokwium

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Egzamin pisemny

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

’ 1 \ pozytywne oceny z kolokwium i egzaminu pisemnego

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3 Student zna w stopniu dostatecznym terminologie z zakresu psychologi kliniczne;j.
NA OCENE 4 Student zna w stopniu dobrym terminologie z zakresu psychologii kliniczne;j.
NA OCENE 5 Student zna w stopniu rozszerzonym terminologie z zakresu psychologii klinicznej.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student w stopniu dostatecznym opanowal wiedze dotyczaca etiologii, diagnostyki oraz
NA OCENE 3 terapii zaburzen psychicznych i zachowania u 0s6b w réznym wieku - od dzieciristwa
do wieku podeszlego.

Student w stopniu dobrym opanowal wiedze dotyczaca etiologii, diagnostyki oraz te-
NA OCENE 4 rapii zaburzen psychicznych i zachowania u osé6b w r6znym wieku - od dziecinstwa do
wieku podeszlego.

Student w stopniu bardo dobrym opanowal wiedze dotyczaca etiologii, diagnostyki oraz
NA OCENE 5 terapii zaburzen psychicznych i zachowania u 0s6b w réznym wieku - od dziecinistwa
do wieku podesztego.

EFEKT KSZTALCENIA 3
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Student posiada dostateczna wiedze na temat metod interwencji kryzysowej oraz po-

NA OCENE 3 ot :
& mocy osobom po doswiadczeniu traumy.

Student posiada dobrg wiedze na temat metod interwencji kryzysowej oraz pomocy

NA OCENE 4 . .
B osobom po do$wiadczeniu traumy.

Student posiada wyczerpujaca wiedze na temat metod interwencji kryzysowej oraz

NA OCEN . .
B S pomocy osobom po do§wiadczeniu traumy.

EFEKT KSZTALCENIA 4

Student dostatecznie opanowal wiedze dotyczaca wybranych form patologii zjawisk

NA OCENE 3 spotecznych i ich postrzegania z perspektywy psychologii klinicznej.

Student w stopniu dobrym opanowal wiedze dotyczaca wybranych form patologii zja-

NA OCENE 4 wisk spotecznych i ich postrzegania z perspektywy psychologii klinicznej.

Student bardzo dobrze opanowal wiedze dotyczaca wybranych form patologii zjawisk

NA OCEN .. . e .
OCENE 5 spolecznych i ich postrzegania z perspektywy psychologii kliniczne;j.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Student ma niska swiadomos¢ koniecznosci podnoszenia poziomu swojej wiedzy.

NA OCENE 4 Student ma przecietng swiadomosé koniecznosci podnoszenia poziomu swojej wiedzy.

Student ma wysoka $wiadomosé koniecznosci podnoszenia poziomu swojej wiedzy. Sa-

NA OCENE 5 modzielnie ja poglebia.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_Woi,
EK1 K_ W02 Cell W1 W2 W3 W4 F1P1
K_ W04,
EK2 K _WO05, Cel2 W4 W5 W6 W7 F1P1
K W08, K U12
EK3 K Wo1, K U05 Cel3 W2 W8 W9 F1P1
K _Wo1,
EK4 K W02, K_U12 Cel3 Cel4 W2 W9 F1P1
K_Woi,
K W02, W1 W2 W3 W4
EK5 K_Wo4, Cell 863 Cel3 | Wp w6 W7 ws F1 P1
K_ W05, © W9
K W08, K _U12

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Sek Helena (red.) — Psychologia kliniczna T 1 i 2, Warszawa, 2014, PWN
2 Sek Helena — Wprowadzenie do psychologii klinicznej, Warszawa, 2005, Scholar
3 Carson Robert, Mineka Susan, Buther James — Psychologia zaburzen T 1 i 2, Gdansk, 2003, GWP

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Sek Helena, Cieslak Roman (red.) — Wsparcie spoteczne, stres i zdrowie, Warszawa, 2013, PWN
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2 Stemplewska - Zakowicz Katarzyna — Metody diagnozy w psychologii kliniczne) dziecka © rodziny, War-
szawa, 2013, Wyd. Paradygmat

3 Steuden Stanistawa — Psychologia starzenia sie i starosci, Warszawa, 2014, PWN

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janus@awf.krakow.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Edyta Janus (kontakt: edyta.janusQawf krakow.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Strona 5/5



