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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Metodologia badań naukowych

Nazwa przedmiotu
w języku angielskim

Methodology of Research

Kod przedmiotu WFIS16.1 ASA3

Kategoria przedmiotu Przedmioty ogólne

Liczba punktów ECTS 3.00

Język wykładowy polski

Semestry 1

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

praktyczne
Seminarium
dyplomowe

1 30 0 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Uzyskanie wiedzy w zakresie metod badawczych, umiejętności właściwego formułowania problemu badawczego,
doboru i weryfikacji źródeł.

Cel2 Poznanie formalnych i metodologicznych standardów stawianych pracom naukowym, w tym pracy magister-
skiej

Cel3 Poznanie rodzajów badań naukowych w naukach o kulturze fizycznej oraz etapów postępowania w badaniach
naukowych.

4 Wymagania wstępne

1 bez wymagań wstepnych

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: zna podstawowe metody, narzędzia i techniki badawcze
EK2 Wiedza: rozróżnia i tłumaczy rożne rodzaje prac magisterskich
EK3 Wiedza: potrafi sformułować problem i przedstawić sposób jego rozwiązania
EK4 Kompetencje społeczne: potrafi skorzystać z technik informacyjnych w celu pozyskiwania, przetwarzania i prze-

chowywania danych oraz wykorzystywania w działalności edukacyjnej i do własnego rozwoju zawodowego

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Metodologia jako nauka. Sposoby rozumienia terminu nauka. Typologia badań
naukowych Klasyfikacja i typologia. Warunki podziału logicznego 2

W2 Obszary wiedzy, dziedziny nauki i dyscypliny naukowe Funkcje nauki. Nauki
o kulturze fizycznej, ich status metodologiczny 2

W3
Typy metod-technik gromadzenia danych w terenie. Obserwacja, typy obserwacji
/zakres, czas trwania, postawa obserwatora/. Sposoby dokumentowania obserwa-
cji

2

W4 Eksperyment, jego odmiany i zastosowania 2

W5
Wywiad socjologiczny. Etapy budowy kwestionariusza. Układ /schemat/ kwe-
stionariusza ankiety. Pytania kwestionariuszowe. Ankietowe metody zbierania
danych

2

W6 Metoda socjometryczna. Tabele socjometryczne, socjogramy, wskaźniki socjome-
tryczne. Studium przypadku /case study/ 2

W7 Monograficzne badania terenowe. Metoda biograficzna. Dokumenty biograficzne 2
W8 Etapy procesu badawczego, tok procesu badawczego 2
W9 Zmienne, zmienne zależne i niezależne 2
W10 Wskaźniki, rodzaje wskaźników, przykłady. Hipotezy. 2

W11 Rodzaje prac magisterskich i ich struktura. Części pracy magisterskiej /układ
typowy/. Przykładowa struktura pracy magisterskiej. 4

W12 Tematyka prac magisterskich realizowana w rożnych jednostkach organizacyjnych
wydziału. Dokonanie wyboru seminarium magisterskiego 2

W13 Zaliczenie zajęć 4
Razem 30
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7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Praca z podręcznikiem
M4 Sesje rozwiązywania problemu

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 30
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 45
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 0
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Aktywność na zajęciach

Ocena podsumowująca

P1 Zaliczenie pisemne

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Uzyskanie powyżej 50% punktów z kolokwium

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 Uzyskanie powyżej 50% punktów z kolokwium
Na ocenę 4 Uzyskanie powyżej 70% punktów z kolokwium
Na ocenę 5 Uzyskanie powyżej 90% punktów z kolokwium

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 Uzyskanie powyżej 50% punktów z kolokwium
Na ocenę 4 Uzyskanie powyżej 70% punktów z kolokwium
Na ocenę 5 Uzyskanie powyżej 90% punktów z kolokwium

Efekt kształcenia 3
Na ocenę 3 Uzyskanie powyżej 50% punktów z kolokwium
Na ocenę 4 Uzyskanie powyżej 70% punktów z kolokwium
Na ocenę 5 Uzyskanie powyżej 90% punktów z kolokwium
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Efekt kształcenia 4
Na ocenę 3 Uzyskanie powyżej 50% punktów z kolokwium
Na ocenę 4 Uzyskanie powyżej 70% punktów z kolokwium
Na ocenę 5 Uzyskanie powyżej 90% punktów z kolokwium

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_U09 Cel1 W1 W2 W3 W4
W5 W6 W7 M1 M3 M4 P1

EK2 K_U20 Cel2 W2 W11 W12 M1 M3 M4 P1

EK3 K_U09, K_U11 Cel2 Cel3 W8 W9 W10
W12 M1 M2 M3 M4 P1

EK4 K_U09 Cel1 Cel3 W2 M1 M2 M3 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Grabowski H. /red./ — Metody empiryczne w naukach o kulturze fizycznej, Kraków, 1996, AWF

Literatura uzupełniająca:

1 Babie E. — Podstawy badań społecznych, Warszawa, 2009, Wydawnictwo Naukowe PWN
2 Frankfort-Nachmias Ch., D. Nachmias — Metody badawcze w naukach społecznych, Warszawa, 2001,

Zysk i S-ka
3 Karolczak-Biernacka B. — Proces badawczy. Wybrane zagadnienia z metodologii badań naukowych na
użytek wyższych szkól wychowania fizycznego, Warszawa, 1979, AWF

4 Lutyńska K. — Wywiad kwestionariuszowy. Przygotowanie i sprawdzanie narzędzia badawczego, Wrocław,
1984, Ossolineum

5 Łobocki M. — Wprowadzenie do metodologii badań pedagogicznych, Kraków, 2004, Impuls
6 Sztumski J. — Wstęp do metod i technik badań społecznych, Katowice, 1979, Uniwersytet Sląski

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

prof. dr hab. Ryszard Żarów (kontakt: wazarow@cyf-kr.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

prof. dr hab. Ryszard Żarów (kontakt: wazarow@cyf-kr.edu.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)
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Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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