AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA
W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2014/2015

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j
Kierunek studiéw: Terapia zajeciowa studia licencjackie | stopnia Profil: Praktyczny
Forma studiéw: Niestacjonarne Kod kierunku: 000
Stopien studiéw: |

Specjalnosci:  bez specjalnosci

1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Praktyka
KoD PRZEDMIOTU RR000 PNA21
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty obowigzkowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 44.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 23456

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM ZAJECIA ZAJRCIA
LABORATORYJNE KLINICZNE
2 0 150 0 0 0
3 0 250 0 0 0
4 0 250 0 0 0
5 0 300 0 0 0
6 0 125 0 0 0
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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie z zawodem terapeuty w praktyce.

Nabycie umiejetnosci gromadzenia i prowadzenia dokumentacji przebiegu procesu terapii zajeciowe;.
Nabycie umiejetnoéci nawiazywania kontaktu z ré6znymi osobami majacymi wplyw na przebieg terapii zaje-
ciowej.

Nabycie umiejetnosci planowania i przeprowadzania procesu terapeutycznego zgodnie z zasadami postepowa-
nia w terapii zajeciowej.

Nabycie umiejetnosci oceny i podnoszenia ustug terapii zajeciowe;j.

WYMAGANIA WSTEPNE

Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii, patofizjologii i biomechaniki.
Posiadanie umiejetnosci komunikacyjnych i interpersonalnych pozwalajacych na prace z klientem.
Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu terapii zajeciowe;j.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student definiuje role i zadania terapeuty zajeciowego w roéznych grupach klientéw i ttumaczy dzia-
tania znanymi sobie teoriami terapii zajeciowej.

Wiedza: Student potrafi identyfikowaé¢ problemy zajeciowe w roéznych grupach klientow.

Wiedza: Student potrafi stawiaé cele terapii i nakresla¢ plan interwencji nakierowany na klienta, jego rodzi-
ne/opiekunow, i najblizsze otoczenie.

Wiedza: Student posiada umiejetnosé¢ prawidlowego stosowania modeli terapeutycznych i narzedzi diagno-
stycznych zgodnie z zasadami postepowania w terapii zajeciowej oraz ocenia ich skutecznosé.

Wiedza: Student potrafi analizowaé i gromadzi¢ dokumentacje zwigzang z procesem terapii zajeciowe;j.
Kompetencje spoteczne: Student posiada umiejetnosé¢ wspotpracy w interdyscyplinarnych zespotach terapeu-
tycznych oraz z instytucjami majacymi wpltyw na przebieg terapii, pracuje zgodnie z posiadanymi kompeten-
cjami.

Kompetencje spoteczne: Student posiada umiejetno$é oceny i podnoszenia jakosci ustug terapii zajeciowej, ma
$wiadomo$¢ potrzeby ciaglego rozwoju zawodowego.

TRESCI PROGRAMOWE

CWICZENIA

Lp

TEMATYKA ZAJEC

p . LICZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

Zapoznanie sie z zadaniami terapeuty zajeciowego w roznych grupach klientow.
Obserwacja pracy terapeuty zajeciowego. Zapoznanie sie z procesem gromadze-
nia i prowadzenia dokumentacji przebiegu procesu terapii w réznych grupach
klientow.

150

C2 wencji nakierowanych na klienta, jego rodzine i najblizsze otoczenie, - stosowanie 250

Pod kierunkiem opiekuna praktyk: - identyfikowanie probleméw zajeciowych
w roznych grupach klientow, - stawianie celow terapii i nakreslanie planéw inter-

modeli terapeutycznych i narzedzi diagnostycznych oraz ocenianie ich skuteczno-
$ci

C3 planéw interwencji nakierowanych na klienta, jego rodzine i najblizsze otoczenie, 250

Po konsultacji i akceptacji opiekuna praktyk: - identyfikowanie probleméw za-
jeciowych w roznych grupach klientéw, - stawianie celéw terapii i nakreslanie

- stosowanie modeli terapeutycznych i narzedzi diagnostycznych oraz ocenianie
ich skutecznosci.

Rozwijanie umiejetnosci praktycznych w zakresie terapii zajeciowej w réznych

grupach klientow. 300
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CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
cs Samodzielna praca studenta wedlug autorskiego programu po akceptacji opiekuna 125
praktyk.
RAZEM 1,075

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja

M2 Sesje rozwiazywania problemu
M3 Studium przypadku

M4 Obserwacja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéow 1,075
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 15
Opracowanie wynikow 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji )
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 1100
LEGO NAKEADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 44

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 ‘ Cwiczenie praktyczne

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Obserwacja

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU
1 Obecnosé 100% na zajeciach.
9 Zaangazowanie w prace z klientem i wykonywanie obowiazkéw zawodowych w sposob

odpoeiwdzialny.
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KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student z pomoca nauczyciela definiuje role i zadania terapeuty zajeciowego w réznych

NA oceNg 3 grupach klientéw i tlumaczy dzialania znanymi sobie teoriami terapii zajeciowe;.
NA OCENE 4 Student z niewielka pomoca definiuje role i zadania terapeuty zajeciowego w réznych
grupach klientéow i thumaczy dziatania znanymi sobie teoriami terapii zajeciowej.
NA OCENE 5 Student samodzielnie definiuje role i zadania terapeuty zajeciowego w roéznych grupach
klientéw i tlumaczy dzialania znanymi sobie teoriami terapii zajeciowe;.
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Student z pomoca nauczyciela potrafi identyfikowaé¢ problemy zajeciowe w réznych

grupach klientow.

Student z niewielka pomoca nauczyciela potrafi identyfikowaé problemy zajeciowe

NA OCENE 4 w roznych grupach klientow.

Student samodzielnie potrafi identyfikowaé¢ problemy zajeciowe w réznych grupach

NA OCENE 5 klientow.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student z pomoca nauczyciela potrafi stawia¢ cele terapii i nakresla¢ plan interwencji

NA OCEN . . X . . S o .
B3 nakierowany na klienta, jego rodzine/opiekunéw, i najblizsze otoczenie.

Student z niewielka pomoca nauczyciela potrafi stawiaé¢ cele terapii i nakresla¢ plan

NA OCENE 4 . .. . . . . . s e .
OCENE interwencji nakierowany na klienta, jego rodzine/opiekunéw, i najblizsze otoczenie.
NA OCENE 5 Student samodzielnie potrafi stawia¢ cele terapii i nakresla¢ plan interwencji nakiero-
k wany na klienta, jego rodzine/opiekunow, i najblizsze otoczenie.
EFEKT KSZTALCENIA 4
Student z pomoca nauczyciela stosuje modele terapeutyczne i narzedzia diagnostyczne
NA OCENE 3 L .
oraz ocenia ich skutecznosé.
NA OCENE 4 Student z niewielka pomoca nauczyciela stosuje modele terapeutyczne i narzedzia dia-
B gnostyczne oraz ocenia ich skutecznosé.
Student samodzielnie stosuje modele terapeutyczne i narzedzia diagnostyczne oraz oce-
NA OCENE 5 .. i
nia ich skutecznosé.
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Student z pomoca nauczyciela potrafi analizowaé i gromadzi¢ dokumentacje zwigzana

z procesem terapii zajeciowe;j.

Student z niewielka pomoca nauczyciela potrafi analizowaé i gromadzi¢ dokumentacje

NA OCENE 4 . SO .
Zwlazang z procesem terapil zajeciowe].

Student samodzielnie potrafi analizowaé¢ i gromadzi¢ dokumentacje zwigzana z proce-

NA OCENE 5 e . .
sem terapil zajeciowe].

EFEKT KSZTALCENIA 6

Student z pomoca nauczyciela wspolpracuje dla potrzeb terapii z innymi cztonkami

NA OCENE 3 L. .. .
zespolu terapeutycznego oraz réznymi instytucjami.

Student z niewielka pomoca nauczyciela wspodlpracuje dla potrzeb terapii z innymi

NA OCENE 4 . L. .. .
czlonkami zespotu terapeutycznego oraz réoznymi instytucjami.

Student samodzielnie wspotpracuje dla potrzeb terapii z innymi cztonkami zespotu

NA OCENE 5 . .. .
terapeutycznego oraz réznymi instytucjami.

EFEKT KSZTALCENIA 7

Student z pomoca nauczyciela potrafi ocenié jako$é ushug terapii zajeciowej, w stopniu
NA OCENE 3 podstawowym potrafi wskaza¢ sposoby podnoszenia jakosci ustug terapii zajeciowej.
ma niewielka swiadomosc potrzeby ciagtego rozwoju. zawodowego

Student z niewielka pomoca nauczyciela potrafi oceni¢ jakos¢ ustug terapii zajeciowej,
NA OCENE 4 w stopniu zadawalajacym potrafi wskazaé¢ sposoby podnoszenia jakosci ustug terapii
zajeciowej, ma niewielka swiadomosé potrzeby ciagltego rozwoju zawodowego.

Student samodzielnie potrafi ocenié¢ jako$¢ ustug terapii zajeciowej, wyczerpujaco po-
NA OCENE 5 trafi wskazaé sposoby podnoszenia jakosci ustug terapii zajeciowej, ma duza $wiado-
mos¢ potrzeby ciagltego rozwoju. zawodowego.
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10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
KSZTALCENIA
DLA
PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE DO
EFEKTOW
KIERUNKOWYCH

CELE
PRZEDMIOTU

TRESCI
PROGRAMOWE

METODY
DYDAKTYCZNE

SPOSOBY OCENY

EK1

K_U0L, K_U12

Cell

C1

M4

F1P1

EK2

K_U04, K_UII,
K _Ul3,K_Ul4,
K_U25

Cel3

C2C3C4C5h

M1 M2 M3 M4

F1P1

EK3

K_K05, K_U01,
K _Ull,K_Ul2,
K_U13,K_U26

Cell Cel4

C1C2C3C4Cs

M1 M2 M3 M4

F1P1

EK4

K_KI2,
K K13, K_U12,
K _U13, K_Ul4,
K _U19, K_U22,
K _U23, K_U25,
K U26

Cel4

C2C3C4C5h

M1 M2 M3 M4

F1P1

EK5

K _Ul4d

Cel2

C1C2C3C4Ch

M1 M2 M3 M4

F1P1

EK6

K_KO06,
K_KO08,
K_KO09,
K K13, K_U24,
K U31, K_U32,
K_U39, K_K10

Cel3

C1C2C3C4C5

M1 M2 M3 M4

F1P1

EK7

K_KII,
K K12, K_U24,
K_KI0

Celb

C1C2C3C4C5

M1 M2 M3 M4

F1P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Edward AS Duncan E. — Foundations for Practice in Occupational Therapy, Livingstone, 2006, Elsevier

Churchill
2 Willard & Spackmans — Occupational Therapy, -, 2003, Lippincot Williams& Wilkins

3 Bac A., Bednarczuk G., Kulis A., Kucharczyk B. — Charakterystyka terapii zajeciowej jako profesji
oraz specyfika pracy terapeuty zajeciowego, Postepy Rehabilitacji, 2009, 2, 43-50.

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Duncan E. — Foundations for Practice in Occupational Therapy, Edinburgh, 2006, Elsevier.

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr Marta Curylo (kontakt: curylom@op.pl)
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OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr Marta Curyto (kontakt: curylom@op.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Strona 6/6



