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CELE PRZEDMIOTU

Opanowanie teoretyczne i praktyczne prowadzenia terapii funkcjonalnej i oceny funkcjonalnej pacjenta z cho-
robami centralnego i obwodowego uktadu nerwowego, z elementami wybranych metod fizjoterapeutycznych.

WYMAGANIA WSTEPNE

Anatomia i fizjologia centralnego i obwodowego ukladu nerwowego. Patofizjologia uktadu nerwowego. Przygo-
towanie teoretyczne z zakresu poszczegdlnych jednostek chorobowych w neurologii Umiejetnosé wykorzysta-
nia wiedzy z zakresu kinezyterapii w praktyce. Umiejetnosé prowadzenia rehabilitacji pacjentow z chorobami
uktadu nerwowego z zakresu przedmiotu Fizjoterapia kliniczna w neurologii realizowanego na na studiach
pierwszego stopnia. Umiejetno$¢ nawiazywania kontaktu z chorym, zbierania i pozyskiwania informacji od
pacjenta. Umiejetnos¢ oceny reakcji chorego na obciazenie wysitkiem fizycznym.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: ma poglebiona wiedze w zakresie wybranych zaburzen i zmian chorobowych u pacjentéw w réznym
wieku oraz zasad stosowania specjalistycznych metod usprawniania

Wiedza: ma usystematyzowana wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej oraz programowania rehabi-
litacji u pacjentéow w réznym wieku z réznymi dysfunkcjami

Wiedza: posiada poglebiong wiedze niezbedna do: 1.opisu genetycznych podstaw patologii rozwoju narzadow
i uktadow; 2.opisu dziatania okreslonych grup lekow, ich podawania i metabolizmu w ustroju oraz ewentualnych
dziatann ubocznych

Wiedza: potrafi dobra¢ odpowiednie badania diagnostyczne dla potrzeb fizjoterapii dla pacjentéw w kazdym
wieku z réznymi rodzajami dysfunkcji

Wiedza: potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta potrzebny do programowania i kontrolowania procesu fi-
zjoterapii

Wiedza: potrafi dopasowa¢ dzialania fizjoterapeutyczne w zaleznosci od prowadzonej farmakoterapii w roznych
jednostkach chorobowych

Kompetencje spolteczne: utozsamia si¢ z wartosciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce fizjotera-
peutycznej, odznacza sie rozwaga, dojrzatoscia i zaangazowaniem w projektowaniu, planowaniu i realizowaniu
dziatan terapeutycznych

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Wspolczesne metody kinezyterapii stosowane w chorobach neurologicznych. Me-
W1 chanizmy i leczenie spastycznosci. Toksyna botulinowa a rehabilitacja w choro- 8
bach neurologicznych. Zaburzenia réwnowagi i chodu w chorobach neurologicz-
nych.
Razem 8
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ZAJECIA LABORATORYJNE

Lp

TEMATYKA ZAJEC
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

LICZBA GODZIN

L1

Leczenie spastycznoscei i wiotkosci: kinezyterapia, fizykoterapia / met. Hufsch-
midta/. Praktyczne zastosowanie metody Margaret Johnstone u chorych neuro-
logicznych. Praktyczne zastosowanie metody PNF w chorobach neurologicznych.
Rehabilitacja w chorobie Parkinsona. Rehabilitacja chorych po udarze moézgu
z zespotem odpychania. Zaburzenia poznawcze: mozliwosci rehabilitacji chorych
z zaburzeniami poznawczymi. Vicon: mozliwosci diagnostyczne i ocena efektow

10

usprawniania ruchowego u chorych neurologicznych.

RAZEM

10

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Dyskusja

M2 Praca w grupach

M3 Sesje rozwigzywania problemu
M4 Studium przypadku

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 26
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie¢ do zajeé, w tym studiowanie zalecanej literatury 22
Opracowanie wynikow 5
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Odpowiedz ustna

F2 Cwiczenie praktyczne

F3 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

P1 Egzamin praktyczny

P2

Egzamin pisemny
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KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych,

egzamin praktyczny i teoretyczny

powyzej 60%

NA OCEN ..
OCENE 3 powyzej 60%
NA OCENE 4 Wszys.tlfle obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 75%
NA OCENE 5 Wszys'tl.ﬂe obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 90%
EFEKT KSZTALCENIA 2
NA OCENE 3 Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny

NA OCENE 4

Wszystkie obecno$ci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 75%

egzamin praktyczny i teoretyczny

NA OCENE 5

Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 90%

egzamin praktyczny i teoretyczny

EFEKT KSZTALCENIA 3

NA OCENE 3

Wszystkie obecno$ci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 60%

egzamin praktyczny i teoretyczny

Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych,

egzamin praktyczny i teoretyczny

powyzej 60%

NA OCENE 4 .
OCENE powyzej 75%
NA OCENE 5 Wszys.tlfle obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 90%
EFEKT KSZTALCENIA 4
NA OCENE 3 Wszys.tl'ﬂc obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 60%
NA OCENE 4 Wszys.tlfle obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 75%
NA OCENE 5 Wszy?,tl.ﬂe obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 90%
EFEKT KSZTALCENIA 5
NA OCENE 3 Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny

NA OCENE 4

Wszystkie obecno$ci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 75%

egzamin praktyczny i teoretyczny

NA OCENE 5

Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 90%

egzamin praktyczny i teoretyczny

EFEKT KSZTALCENIA 6

NA OCENE 3

Wszystkie obecno$ci na zajeciach laboratoryjnych,
powyzej 60%

egzamin praktyczny i teoretyczny

Wszystkie obecnosci na zajeciach laboratoryjnych,

egzamin praktyczny i teoretyczny

powyzej 90%

NA OCENE 4 .
OCENE powyzej 75%
NA OCENE 5 Wszys.tlfle obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 90%
EFEKT KSZTALCENIA 7
NA OCENE 3 Wszys.tl'ﬂc obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 60%
NA OCENE 4 Wszys.tlfle obecnosci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
powyzej 75%
NA OCENE 5 Wszystkie obecno$ci na zajeciach laboratoryjnych, egzamin praktyczny i teoretyczny
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10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
KSZTALCENIA
DLA
PRZEDMIOTU

ODNIESIENIE DO

EFEKTOW

KIERUNKOWYCH

CELE
PRZEDMIOTU

TRESCI
PROGRAMOWE

METODY
DYDAKTYCZNE

SPOSOBY OCENY

EK1

K_Wol,
K W06,
K_ W08,
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K U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK2

K_WoL,
K_ W06,
K W08,

K U02, K U03,

K_U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK3

K_Wol,
K W06,
K W08,

K _U02, K_U03,

K_U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK4

K_Wol,
K W06,
K_WOS,

K U02, K_U03,

K _U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK5

K_Wol,
K_ W06,
K_ W08,

K U02, K U03,

K U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK6

K_Wol,
K W06,
K WO8,

K U02, K U03,

K_U07

Cell

W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2

EK7

K_Wol,
K W06,
K_WOS,

K _U02, K_U03,

K_U07
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W1 L1

M1 M2 M3 M4

F1 F2 F3 P1 P2
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12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Elzbieta Mirek (kontakt: mirek.ela@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Elzbieta Mirek (kontakt: mirek.ela@wp.pl)

dr n. med. Szymon Pasiut (kontakt: szymon.pasiut@gmail.com)
Dr Urszula Pustultka-Piwnik (kontakt: upustulka-piwnik@wp.pl)
dr Joanna Stozek (kontakt: jstozek@poczta.fm)

dr Jadwiga Szymura (kontakt: jagodaszymura@poczta.fm)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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