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1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Podstawy psychiatrii
KOD PRZEDMIOTU RR000 PSA17
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty obowigzkowe
LiczBA pUNKTOW ECTS 3.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 4

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW
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LABORATORYJNE KLINICZNE
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CELE PRZEDMIOTU

Zapoznanie ze swoistoscia zaburzen psychicznych pod katem terapii zajeciowej

Zapoznanie z podstawowymi zaburzeniami funkcji psychicznych oraz z podstawowymi jednostkami chorobo-
wymi w psychiatrii

Zapoznanie studenta ze specyfika pracy z osobami chorujacymi psychicznie

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawy anatomii i fizjologii uktadu nerwowego
Znajomosé podstaw psychologii klinicznej

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: K WO3: Student rozumie wzajemny wptyw czynnikéw biologicznych, psychicznych, behawioralnych
i srodowiskowych na stan zdrowia. Rozumie dzialanie czynnikéw chorobotworczych i znaczenie czynnikow ryzy-
ka w powstawaniu i przebiegu choréb. K WO4: Rozumie pojecia normy i patologii w ocenie stanu fizycznego,
psychicznego i sytuacji spotecznej osoby oraz rozumie procesy zachodzace w organizmie w réznych stanach pa-
tologicznych i w przebiegu chordb, podstawowe zagadnienia biomechaniki zaburzen postawy ciala i ruchu, oraz
ich wptyw na zaburzenia funkcjonowania osoby chorej w srodowisku. Rozumie przyczyny i uwarunkowania
wystepowania bolu oraz wplyw bolu na jakosé zycia. K WOb: Zna najczesciej stosowane metody okresla-
nia stanu zdrowia biopsychospotecznego i zasady postugiwania sie klasyfikacja ICF; zna klasyfikacje choréb,
sposoby opisu i fazy przebiegu choroby. K WOb5: Posiada ogblna wiedze¢ na temat etiopatogenezy, przebiegu
klinicznego i metod leczenia choréb i urazow, ktore sa najczestsza przyczyna zaburzeri funkcjonalnych, niepel-
nosprawnoéci i wykluczenia. K W12: Posiada wiedze o wptywie wybranych substancji psychoaktywnych na
zdrowie i zna zasady profilaktyki oraz leczenia uzaleznienn. K W16: Zna w podstawowym zakresie specyfike,
etiologie oraz metody diagnostyki i terapii wybranych zaburzeil z psychologii klinicznej i psychiatrii czlowieka
dorostego i dziecka.

Wiedza: K_U07: Student umie bada¢ ludzkie zachowania, analizowaé ich motywy, oraz spoteczne (kulturowe,
prawne, ekonomiczne) konsekwencje.

Kompetencje spoteczne: Student prezentuje pozytywna postawe wobec chorego psychicznie i jego srodowiska,
potrafi unika¢ btedow w kontakcie z chorym psychicznie (btad maski, oceny moralnej), potrafi wspotpracowac
z lekarzem, psychologiem i najblizszym $rodowiskiem chorego (rodzina, srodowisko pracy, inne)

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Wprowadzenie do psychopatologii zycia codziennego. Kryteria normy i patolo-
gii psychiatrycznej. Zaburzenia podstawowych funkcji psychicznych: intelektual-
W1 nych, emocjonalnych, popedowych. Zaburzenia osobowosci i zaburzenia nerwico- 14
we. Zaburzenia organiczne. Psychozy: choroba afektywna i schizofrenia. Podsta-
wowe metody leczenia, rehabilitacji i psychoterapii. Swoisto$¢ terapii zajeciowej
u chorych psychicznie.
RAZEM 14
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CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC

Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Psecyfika pracy w rehabilitacji os6b chorujacych psychicznie. Trening funkcji po-
znawczych. Zdolnosci motoryczne i afektywne. Metody pracy stosowane w re-

1 habilitacji oséb chorujacych psychicznie. Metoda interakcyjna. Metoda ukierun- 98
kowana na formy wyrazu. Metoda ukierunkowana na umiejetnosci. Narzedzia
diagnostyczne stosowane w rehabilitacji os6b chorujacych psychicznie. Empower-
ment.

RAZEM 28

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Dyskusja

M3 Konsultacje

M4 Praca w grupach

M5 Praca z podrecznikiem
M6 Prezentacje multimedialne
M7 Studium przypadku

M8 Burza mozgoéw

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA

. GODZIN NA
FORMA AKTYWNOSCI

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 12
Opracowanie wynikow 10
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 11
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- o
LEEGO NAKEADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

’ F1 \ Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 ‘ Egzamin pisemny
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WARUNKI ZALICZENIA

PRZEDMIOTU

1

Obecnosé i aktywny udzial w zajeciach, zaliczenie egzaminu pisemnego.

2

Praca pisemna.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Na

OCENE 3

Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym

Na

OCENE 4

Student dobrze opanowal wiedze zawartg w tresciach programowych, uzyskal minimum
75% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym

Na

OCENE 5

Student bardzo dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskat
minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym

EFEKT KSZTALCENIA 2

Na

OCENE 3

Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym

Na

OCENE 4

Student dobrze opanowat wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal minimum
75% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym

OCENE 5

Student bardzo dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal
minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym

EFEKT KSZTALCENIA 3

OCENE 3

Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w tescie konicowym

Na

OCENE 4

Student dobrze opanowat wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal minimum
75% poprawnych odpowiedzi w tescie koricowym

Na

OCENE 5

Student bardzo dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal
minimum 85% poprawnych odpowiedzi w tescie koncowym

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO h
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K_Wo3,
K_ W04,
K_WO05, - M1 M2 M3 M4
EK1 K_ W06, Cell Cel2 W1 C1 M5 M6 M7 F1P1
K W12,
K Wi6, K _U07
P M3 M4 M5 M6
EK2 K_ Uo7 Cell Cel2 Cel3 C1 M7 M8 F1P1
EK3 K_U07 Cell Cel2 Cel3 C1 M2 Midg/[(i M7 F1 P1
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LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 Kepinski A. — Poznanie chorego, Krakow, 2002, Wydawnictwo Literackie

2 Kepinski A. — Psychopatologia nerwic, Krakow, 2002, Wydawnictwo Literackie
3 Kepinski A. — Melancholia, Krakow, 2001, Wydawnictwo Literackie

4 Kepinski A. — Schizofrenia, Krakow, 2001, Wydawnictwo Literackie

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Prof. dr hab. Zdzistaw Ryn (kontakt: mzryn@cyf-kr.edu.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Prof. dr hab. Zdzistaw Ryn (kontakt: mzryn@cyf-kr.edu.pl)
mgr Dorota Siatka (kontakt: docias1@wp.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

(dziekan)
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