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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Protetyka i ortotyka

Kod przedmiotu RR722 ANA34

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 3.00

Język wykładowy polski

Semestry 4

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
4 12 14 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Wyposazenie studentów w wiadomosci teoretyczne i umiejetnosci praktyczne zwiazane z zaopatrywaniem
osób niepełnosprawnych w protezy i ortezy oraz z wykorzystaniem pomocy technicznych w leczeniu roznych
schorzen i w procesie rehabilitacji.

Cel2 Nabycie umiejętności wskazania właściwego zaopatrzenia ortopedycznego oraz protetycznego w zależności od
potrzeb pacjenta.

Cel3 Nabycie umiejętności przygotowania pacjenta do zaprotezowania oraz nauki posługiwania się proteza.

4 Wymagania wstępne

1 Posiadanie wiedzy z zakresu fizjologii i patofizjologii narządu ruchu, jego struktury i funkcji.
2 Posiadanie wiedzy z zakresu biomechanicznych podstaw funkcji podpórczej i lokomocyjnej kończyn dolnych.
3 Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu podziałów i zastosowań poszczególnych grup wyrobów medycznych.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student prezentuje wiedzę na temat rodzaju oraz sposobu doboru sprzętu ortopedycznego oraz protez
u pacjentów z rożnymi dysfunkcjami, w rożnym wieku i różną aktywnością fizyczna.

EK2 Wiedza: Student potrafi dokonać wyboru i dopasować odpowiedni sprzęt ortopedyczny i protezy w zależności
od dysfunkcji, wieku i aktywności pacjenta a także potrafi wyjaśnić i nauczyć jak z niego korzystać.

EK3 Kompetencje społeczne: Student jest świadomy konieczności posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych
a także wykazuje zdolność określenia potrzeb w zakresie zaopatrzenia ortopedycznego pod katem poprawy
możliwości funkcjonalnych pacjenta.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1 Rys historyczny amputacji kończyn. 2
W2 Amputacje i specyfika protezowania reki. 2
W3 Amputacje i protezowanie przedramienia i ramienia. 2
W4 Amputacje i typy protez stopy. 2

W5 Poziomy amputacji i typy kikutów goleni oraz uda.Sposoby zaprotezowania ki-
kutów goleni i uda. 2

W6 Wyłuszczenie stawu biodrowego i obręczy biodrowej oraz sposoby ich zaprotezo-
wania. 2

Razem 12

Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć1 Rola przedmiotów ortopedycznych w rehabilitacji. Zasady doboru przedmiotów
ortopedycznych. 2

Ć2
Rodzaje i przyczyny amputacji kończyn górnych. Rozwiązania techniczne słu-
żące do poruszania proteza. Nowoczesne rozwiązania technologiczne stosowane
w protezach kończyn górnych.

2

Ć3
Rodzaje protez kończyn dolnych. Rozwiązania techniczne stosowane zależnie od
poziomu amputacji. Nowoczesne przeguby kolanowe. Poprawność chodu pacjenta
z proteza uda i podudzia.

3
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Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć4 Zaprotezowanie osób starszych, dzieci oraz protezy sportowe. 2

Ć5 Zaopatrzenie ortopedyczne w obrębie stawu kolanowego i stopy. Dobór w zależ-
ności od potrzeb pacjenta. 2

Ć6 Nowoczesne ortezowanie tułowia. Ortezy dynamiczne. 2
Ć7 Nowoczesne metody oceny stóp. Wkładki ortopedyczne. 1

Razem 14

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 26
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 43
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 6
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 75

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 3

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Ćwiczenie praktyczne
F2 Aktywność na zajęciach
F3 Projekt zespołowy

Ocena podsumowująca

P1 Egzamin pisemny
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Warunki zaliczenia przedmiotu

1 100% obecności na zajęciach
2 Aktywne uczestnictwo w zajeciach.
3 Uzyskanie pozytywnej oceny formujacej.
4 Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student w stopniu podstawowym prezentuje wiedzę na temat rodzaju oraz sposobu do-
boru sprzętu ortopedycznego oraz protez u pacjentów z rożnymi dysfunkcjami, w roż-
nym wieku i różną aktywnością fizyczna.

Na ocenę 4
Student w stopniu zadowalającym prezentuje wiedzę na temat rodzaju oraz sposo-
bu doboru sprzętu ortopedycznego oraz protez u pacjentów z rożnymi dysfunkcjami,
w różnym wieku i różną aktywnością fizyczna.

Na ocenę 5
Student bezbłędnie prezentuje wiedzę na temat rodzaju oraz sposobu doboru sprzętu
ortopedycznego oraz protez u pacjentów z rożnymi dysfunkcjami, w rożnym wieku
i różną aktywnością fizyczna

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3
Student z pomocą nauczyciela potrafi dokonać wyboru i dopasować odpowiedni sprzęt
ortopedyczny i protezy w zależności od dysfunkcji, wieku i aktywności pacjenta a także
potrafi wyjaśnić i nauczyć jak z niego korzystać.

Na ocenę 4
Student z niewielka pomocą potrafi dokonać wyboru i dopasować odpowiedni sprzęt
ortopedyczny i protezy w zależności od dysfunkcji, wieku i aktywności pacjenta a także
potrafi wyjaśnić i nauczyć jak z niego korzystać.

Na ocenę 5
Student samodzielnie potrafi dokonać wyboru i dopasować odpowiedni sprzęt orto-
pedyczny i protezy w zależności od dysfunkcji, wieku i aktywności pacjenta a także
potrafi wyjaśnić i nauczyć jak z niego korzystać.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Student z pomocą nauczyciela określa potrzeby w zakresie zaopatrzenia ortopedyczne-
go pod katem poprawy możliwości funkcjonalnych pacjenta.

Na ocenę 4
Student z niewielka pomocą nauczyciela określa potrzeby w zakresie zaopatrzenia or-
topedycznego pod katem poprawy możliwości funkcjonalnych pacjenta.

Na ocenę 5
Student jest w pełni świadomy konieczności posiadania wiedzy z wielu dyscyplin na-
ukowych a także wykazuje zdolność samodzielnego określenia potrzeb w zakresie za-
opatrzenia ortopedycznego pod katem poprawy możliwości funkcjonalnych pacjenta.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_U03, K_U13 Cel1 Cel2 Cel3
W1 W2 W3 W4
W5 W6 Ć1 Ć2
Ć3 Ć4 Ć5 Ć6 Ć7

M1 M2 F1 F2 F3 P1

EK2 K_U03, K_U13 Cel1 Cel2 Cel3
W2 W3 W4 W5
W6 Ć1 Ć2 Ć3
Ć4 Ć5 Ć6 Ć7

M1 M2 M3 F1 F2 F3 P1

EK3 K_U03, K_U13,
K_K03 Cel1 Cel2 Cel3

W1 W2 W3 W4
W5 W6 Ć1 Ć2
Ć3 Ć4 Ć5 Ć6 Ć7

M1 M2 M3 F1 F2 F3 P1
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11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Przezdziak B. — Zaopatrzenie rehabilitacyjne., Gdańsk, 2003, Via Medica
2 Golec E. — Treści wykładowe, Kraków, 2012, AWF

Literatura uzupełniająca:

1 Czechowska D. — Treści wykładowe, Kraków, 2012, AWF
2 Bogucki A. — Protezy kończyny dolnej, Warszawa, 2001, Ortopedia, Traumatologia, Rehabilitacja.

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Dorota Czechowska (kontakt: dorwik@wp.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

Dr Dorota Czechowska (kontakt: dorota.czechowska@awf.krakow.pl)
dr hab. med. Edward Golec (kontakt: bgolec@poczta.onet.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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