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3 CELE PRZEDMIOTU

Cell Znajomos¢ podstawowych metod i modeli rehabilitacji pediatryczne;j.

4 WYMAGANIA WSTEPNE

1 Posiada podstawowe wiadomosci z zakresu pediatrii i choréb wieku rozwojowego oraz podstaw fizjoterapii
klinicznej w pediatrii.

5 EFEKTY KSZTALCENIA

EK1 Wiedza: ma poglebiona wiedze w zakresie wybranych zaburzeri i zmian chorobowych u pacjentéw w wieku
rozwojowym oraz zasad stosowania specjalistycznych metod usprawniania

EK2 Wiedza: ma usystematyzowang wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej oraz programowania rehabi-
litacji u pacjentéw w wieku rozwojowym z réznymi dysfunkcjami

EK3 Wiedza: potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta potrzebny do programowania i kontrolowania procesu fi-
zjoterapii i wskazac odpowiedni model usprawniania oraz odpowiednia metode fizjotaerapeutyczna.

EK4 Kompetencje spoteczne: ma swiadomo$¢ nieustannego poszerzania wiedzy i umiejetnosci zwiazanych z tym
tematem.

6 TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

1.Modele rehabilitacji pediatrycznej. 2.Metody neurofizjologiczne - NDT-Bobath,
Vojta, PNF 3.Techniki stosowane w zaburzeniach psycho-motorycznych -SI 5.Kie-
rowane nauczanie 6.Techniki wykorzystujace srodowisko wodne - Hallwick 7.Hi-
poterapia, dogoterapia 8. Muzykoterapia, teatr

Razem 8

Lp LIczZBA GODZIN

W1

ZAJECIA LABORATORYJNE

TEMATYKA ZAJEC

OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

1.Modele rehabilitacji pediatrycznej. 2.Metody neurofizjologiczne - NDT-
Bobath, Vojta, 3. Metoda PNF 4.Techniki stosowane w zaburzeniach psycho-
motorycznych -SI 5.Metody specjalne - Peto 6.Techniki wykorzystujace srodowi-
sko wodne - Hallwick 7.Hipoterapia, dogoterapia 8. Muzykoterapia, teatr 9.Tech-
L1 niki stosowane w niepelnosprawnosci sprzezonej 10.Jednostka chorobowa a wy- 18
brana metoda 12.F.aczenie metod rehabilitacyjnych w danym modelu rehabilitacji
13.Praktyka a nauka - literatura przedmiotu 14.Metody oceny skutecznosci stoso-
wanej metody 15.Fizykoterapia w pediatrii 16.Taping, kombinezony. 17.Fenomen
delfinoterapii. 18 Dobo6r modelu i metody do realizacji wybranego celu.

RaAzEM 18

Lp LICZBA GODZIN

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Debata
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M2 Praca w grupach

M3 Prezentacje multimedialne
M4 Sesje rozwigzywania problemu
M5 Studium przypadku

M6 Wyktady

M7 Dyskusja

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 26
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 14
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 50
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 2

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Projekt indywidualny
F2 Obserwacja
F3 Aktywnosé na zajeciach

OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Srednia wazona ocen formutujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

| 1

obecnosé na zajeciach, aktywnosé

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Zna wybrane zaburzenia i choroby pacjentéow pediatrycznych w réznym wieku oraz
NA OCENE 3 ep s

zasady rehabilitacji

Posiada elementarna wiedze na temat sposobéw leczenia wybranych zaburzen i choréb
NA OCENE 4 . . .. . . . et e

u pacjentéw pediatrycznych w roznym wieku oraz wskazan do stosowania rehabilitacji.

Zna etiologie i aktualne sposoby leczenia wybranych zaburzen i choréb u pacjentow
NA OCENE 5 pediatrycznych w réznym wieku oraz wskazania do stosowania danego modelu uspraw-

niania

EFEKT KSZTALCENIA 2

Strona 3/5




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

Zna elementy diagnostyki fizjoterapeutycznej: wywiad, badanie kliniczne oraz funkcjo-

NA OCENE 3 nalna ocena pacjenta pediatrycznego. Rozroznia modele i metody fizjoterapeutyczne.
Posiada usystematyzowang wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej:potrafi ze-
NA OCENE 4 bra¢ wywiad,przeprowadzi¢ ocene kliniczng i funkcjonalng oraz zna modele i metody
fizjoterapeutyczne.
Posiada usystematyzowana wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej:potrafi ze-
NA OCENE 5 bra¢ wywiad,przeprowadzi¢ ocene kliniczng i funkcjonalng oraz zastosowaé optymalny
model rehabilitacji i dobraé¢ najwlasciwsza metode fizjoterapeutyczna.
EFEKT KSZTALCENIA 3
NA OCENE 3 Potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta (zna testy funkcjonalne) potrzebny do pro-
gramowania procesu fizjoterapii.
NA OCENE 4 Potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta (zna testy funkcjonalne) potrzebny do pro-

gramowania i kontrolowania procesu fizjoterapii. Zna metody oceny efektéw terapii.

NA OCENE 5

Potrafi ocenié¢ stan funkcjonalny pacjenta (zna testy funkcjonalne) potrzebny do progra-
mowania i kontrolowania procesu fizjoterapii. potrafi zastosowa¢ metody oceny efektow
terapii. Potrafi zmodyfikowaé plan terapii

EFEKT KSZTALCENIA 4

Ma §wiadomo$¢ nieustannego poszerzania wiedzy i umiejetnoéci dotyczacych zagadnienn

NA OCENE 3 zwigzanych z metodami fizjoterapeutycznymi w pediatrii-potrafi uzasadni¢ ta koniecz-
nosc.
NA OCENE 4 Orientuje sie w zagadnieniach dotyczacych aktualnych zmian zachodzacych w sposobie

usprawniania dzieci- potrafi poda¢ przykltady ewaluacji metod terapeutycznych.

NA OCENE 5

Dobrze zna zagadnienia dotyczace aktualnych zmian w podejsciu terapeutycznym do
pacjentéw pediatrycznych.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
K _Wo1, M1 M2 M3 M4
EK1 K_ W06 Cell L1 W1 M5 M6 M7 F1 F2F3P1
M1 M2 M3 M4
EK2 K W08 Cell L1 W1 M5 M6 M7 F1 F2 F3 P1
M1 M2 M3 M4
EK3 K _U03 Cell L1 W1 M5 M6 M7 F1 F2 F3 P1
K_ W06,
EK4 K U002, K _U03, Cell L1 W1 M1 M4 M6 M7 F1 F3 P1
K _Uor

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 J.S.Tecklin — Fizjoterapia pediatryczna, Cieszyn, 1996, PZWL

LITERATURA UZUPEENIAJACA:

1 V. Maas — Uczenie sie przez zmysty, Warszawa, 1998, Wydawnictwo szkolne i pedagogiczne
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2 I.Strauss — Hipoterapia, Krakow, 2012, Fundacja Hipoterapii

12 INFORMACJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr Monika Gasiriska (kontakt: gamonisia@go2.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr Monika Gasinska (kontakt: gamonisia@go2.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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