AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM.
BRONISLAWA CZECHA

obowiazuje studentow, ktorzy rozpoczeli studia w roku akademickim 2012/2013

W KRAKOWIE

KARTA PRZEDMIOTU

Wydziat Rehabilitacji Ruchowe;j

Kierunek studiéw: Fizjoterapia studia magisterskie Il stopnia

Forma studiéw: Stacjonarne
Stopien studiéw: Il

Specjalnosci:

1 PRZEDMIOT

bez specjalnosci

Profil: Ogdlnoakademicki

Kod kierunku: 722

NAZWA PRZEDMIOTU

Protetyka i ortotyka

KoD PRZEDMIOTU

RR722 ASA34

KATEGORIA PRZEDMIOTU

Przedmioty obowiazkowe

LiczBa PUNKTOW ECTS 3.00
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 4

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW
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SEMESTR WYKLAD CWICZENIA SEMINARIUM
LABORATORYJNE KLINICZNE
4 14 28 0 0 0
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CELE PRZEDMIOTU

Wyposazenie studentéw w wiadomosci teoretyczne i umiejetnoéci praktyczne zwiazane z zaopatrywaniem
0s6b niepelnosprawnych w protezy i ortezy oraz z wykorzystaniem pomocy technicznych w leczeniu roznych
schorzen i w procesie rehabilitacji.

Nabycie umiejetnosci wskazania wlasciwego zaopatrzenia ortopedycznego oraz protetycznego w zaleznosci od
potrzeb pacjenta.

Nabycie umiejetnosci przygotowania pacjenta do zaprotezowania oraz nauki postugiwania sie proteza.

WYMAGANIA WSTEPNE

Posiadanie wiedzy z zakresu fizjologii i patofizjologii narzadu ruchu, jego struktury i funkc;ji.
Posiadanie wiedzy z zakresu biomechanicznych podstaw funkcji podpérczej i lokomocyjnej konczyn dolnych.
Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu podzialéw i zastosowan poszczegdlnych grup wyrobéw medycznych.

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student prezentuje wiedze na temat rodzaju oraz sposobu doboru sprzetu ortopedycznego oraz protez
u pacjentéow z roznymi dysfunkcjami, w réznym wieku i rézna aktywnoscia fizyczna.

Wiedza: Student potrafi dokona¢ wyboru i dopasowaé¢ odpowiedni sprzet ortopedyczny i protezy w zaleznosci
od dysfunkcji, wieku i aktywnosci pacjenta a takze potrafi wyjasni¢ i nauczyé jak z niego korzystaé.
Kompetencje spoteczne: Student jest swiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin naukowych
a takze wykazuje zdolno$é¢ okreslenia potrzeb w zakresie zaopatrzenia ortopedycznego pod katem poprawy
mozliwosci funkcjonalnych pacjenta.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKLAD

Lp

TEMATYKA ZAJEC

. h LICZBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

W1 | Rys historyczny amputacji koniczyn. 2
W2 Amputacje i specyfika protezowania reki. 2
W3 Amputacje i protezowanie przedramienia i ramienia. 2
W4 Amputacje i typy protez stopy. 2
W5 Poziomy amputacji i typy kikutéw goleni oraz uda. 2
W6 Sposoby zaprotezowania kikutéw goleni i uda. 2
W7 Wyl}lszczenie stawu biodrowego i obreczy biodrowej oraz sposoby ich zaprotezo- 9
wania.
RAZEM 14
CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
¢ Rola przedmiotéw ortopedycznych w rehabilitacji. Zasady doboru przedmiotéw 9
ortopedycznych.
9 Przygotowanie pacjenta do zaprotezowania. Rehabilitacja pacjenta przed zapro- 9
tezowaniem i po zaprotezowaniu.
Rodzaje i przyczyny amputacji konczyn goérnych. Rozwiazania techniczne stu-
C3 zace do poruszania protezg. Nowoczesne rozwigzania technologiczne stosowane 4
w protezach koriczyn gornych.
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CWICZENIA
TEMATYKA ZAJEC
Lp . . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Rodzaje protez koiiczyn dolnych. Rozwigzania techniczne stosowane zaleznie od
C4 poziomu amputacji. Nowoczesne przeguby kolanowe. Poprawno$é¢ chodu pacjenta 6
z proteza uda i podudzia.
Ch Zaprotezowanie oséb starszych, dzieci oraz protezy sportowe. 2
c6 Zaopatrzenie ortopedyczne w obrebie stawu kolanowego i stopy. Dobor w zalez- 3
nosci od potrzeb pacjenta.
C7 Nowoczesne metody oceny stép. Wkladki ortopedyczne. 3
C8 Nowoczesne ortezowanie tulowia. Ortezy dynamiczne. 3
C9 Pionizacja i chodzenie z wykorzystaniem pomocy technicznych. 2
¢10 Wykorzystanie sprzetu pomocniczego w dysfunkcjach ukladu trawiennego i mo- 1
CZOWego.
RAZEM 28

7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Praca w grupach

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

SREDNIA LICZBA
FORMA AKTYWNOSCI GODZIN NA
ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 42
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 28
Opracowanie wynikow 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 5
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 75
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 3

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Aktywnosé na zajeciach
F2 Projekt zespotowy
F3 Kolokwium
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OCENA PODSUMOWUJACA

’ P1 \ Zaliczenie pisemne

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

1 100% obecnosé na zajeciach.

2 Aktywne uczestnictwo w zajeciach.

3 Uzyskanie pozytywnej oceny formujacej.

4 Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia pisemnego.

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

Student w stopniu podstawowym prezentuje wiedze na temat rodzaju oraz sposobu do-
NA OCENE 3 boru sprzetu ortopedycznego oraz protez u pacjentoéw z roznymi dysfunkcjami, w réz-
nym wieku i r6zng aktywnoscig fizyczna.

Student w stopniu zadowalajacym prezentuje wiedze na temat rodzaju oraz sposo-
NA OCENE 4 bu doboru sprzetu ortopedycznego oraz protez u pacjentéw z roznymi dysfunkcjami,
w roznym wieku i r6zna aktywnoscia fizyczna.

Student bezblednie prezentuje wiedze na temat rodzaju oraz sposobu doboru sprzetu
NA OCENE 5 ortopedycznego oraz protez u pacjentéw z roznymi dysfunkcjami, w réznym wieku
i rézna aktywnodcia fizyczna.

EFEKT KSZTALCENIA 2

Student z pomoca nauczyciela potrafi dokonaé¢ wyboru i dopasowaé odpowiedni sprzet
NA OCENE 3 ortopedyczny i protezy w zaleznosci od dysfunkcji, wieku i aktywnosci pacjenta a takze
potrafi wyjasni¢ i nauczy¢ jak z niego korzystac.

Student z niewielka pomoca potrafi dokona¢ wyboru i dopasowaé¢ odpowiedni sprzet
NA OCENE 4 ortopedyczny i protezy w zaleznosci od dysfunkcji, wieku i aktywnosci pacjenta a takze
potrafi wyjasnic¢ i nauczy¢ jak z niego korzystac.

Student samodzielnie potrafi dokona¢ wyboru i dopasowaé¢ odpowiedni sprzet orto-
NA OCENE 5 pedyczny i protezy w zaleznosci od dysfunkcji, wieku i aktywnosci pacjenta a takze
potrafi wyjasni¢ i nauczy¢ jak z niego korzystac.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student z pomoca nauczyciela okresla potrzeby w zakresie zaopatrzenia ortopedyczne-

NA OCENE 3 go pod katem poprawy mozliwosci funkcjonalnych pacjenta.

Student z niewielka pomoca nauczyciela okresla potrzeby w zakresie zaopatrzenia or-

NA OCENE 4 . . . .
OCENE topedycznego pod katem poprawy mozliwosci funkcjonalnych pacjenta.

Student jest w pelni $wiadomy koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dyscyplin na-
NA OCENE 5 ukowych a takze wykazuje zdolnos¢ samodzielnego okreslenia potrzeb w zakresie za-
opatrzenia ortopedycznego pod katem poprawy mozliwosci funkcjonalnych pacjenta.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO h
KSZTALCENIA ) CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W2 W3 W4 W5
W6 W7 C1 C2
EK1 K U03, K _U13 | Cell Cel2 Cel3 ¢34 C5 C6 C7 M1 M2 F1 F2 F3 P1
C8 C9 C10
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EFEKTY
ODNIESIENIE DO .
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
W2 W3 W4 W5
W6 W7 C1 C2
EK2 K U03, K _U13 | Cell Cel2 Cel3 €3 G4 C5 C6 C7 M1 M2 M3 F1 F2 F3 P1
C8 C9 C10
W1 W2 W3 W4
K U03, K _U13, W5 W6 W7 C1
EK3 K K03 Cell Cel2 Cel3 €2 (3 C4 €5 C6 M1 M2 M3 F1 F2 F3 P1
C7 C8 C9 C10

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:
1 Przezdziak B. — Zaopatrzenie rehabilitacyjne., Gdansk, 2003, Via Medica
2 Golec E. — Tresci wyktadowe, Krakow, 2012, AWF

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Czechowska D. — Tresci wyktadowe, Krakow, 2012, AWF
2 Bogucki A. — Protezy koriczyny dolnej, Warszawa, 2001, Ortopedia, Traumatologia, Rehabilitacja.
12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

dr Dorota Czechowska (kontakt: dorwik@wp.pl)

OSOBY PROWADZACE PRZEDMIOT

Dr Dorota Czechowska (kontakt: dorota.czechowska@awf.krakow.pl)
dr hab. med. Edward Golec (kontakt: bgolec@poczta.onet.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACJI

(miejscowosé, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)
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