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1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Dermatologia z alergologią

Kod przedmiotu RR71 PSA12

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 2

Język wykładowy polski

Semestry 3

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
3 14 0 0 14 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 Zapoznanie studenta z chorobami skóry o podłożu alergicznym w zakresie niezbędnym w praktyce kosmeto-
logicznej.

4 Wymagania wstępne

1 Podstawy dermatologii, podstawy z anatomii, histologii, biologii i fizjologii.

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Student ma wiedzę z zakresu wybranych chorób skóry ze szczególnym uwzględnieniem chorób aler-
gicznych skóry; ich etiologii, diagnostyki i objawów, sposobów postępowania oraz profilaktyki.

EK2 Wiedza: Student umie rozpoznać objawy chorób alergicznych skóry, umie odmówić wykonania zabiegu w przy-
padku ich wystąpienia, umie interpretować testy alergologiczne.

EK3 Kompetencje społeczne: Student jest świadomy stosowania profilaktyki chorób skóry, ma świadomość ograni-
czeń stosowania zabiegów kosmetycznych w przypadku występowania chorób alergicznych skóry oraz koniecz-
ności skierowania klienta na konsultację specjalistyczną do lekarza dermatologia.

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1

Podstawy alergologii - choroby alergiczne skóry, postacie kliniczne, diagnosty-
ka, współczesne metody leczenia, profilaktyka. Rola zjawisk immunologicznych
i autoimmunologicznych w chorobach skóry. Etiopatogeneza, diagnoza, leczenie
i profilaktyka pokrzywek i atopowego zapalenia skóry. Dermatozy zawodowe. Od-
czyny polekowe skóry. Rola światła w etiopatogenezie chorób skóry - odczyny
fotoalergiczne i fototoksyczne - profilaktyka i leczenie. Fotodermatozy.

14

Razem 14

Zajęcia laboratoryjne

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

L1 Symptomatologia podmiotowa i przedmiotowa chorób alergicznych skóry. Inter-
pretacja testów alergicznych. 14

Razem 14

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Prezentacje multimedialne
M3 Praca z podręcznikiem
M4 Dyskusja
M5 Konsultacje
M6 Studium przypadku
M7 Ćwiczenia laboratoryjne
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M8 Praca w grupach

8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 28
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 2
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Obserwacja
F2 Aktywność na zajęciach

Ocena podsumowująca

P1 Test
P2 Egzamin praktyczny

Warunki zaliczenia przedmiotu

1 Obecnosc na zajeciach, pozytywne zliczenie praktyczne i teoretyczne.

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1

Na ocenę 3
Student ma wiedzę z zakresu podstawowych objawów i sposobu postępowania, a także
profilaktyki chorób alergicznych skóry.

Na ocenę 4
Student ma dobrą wiedzę z zakresu etiologii, podstawowych objawów i sposobu postę-
powania i profilaktyki chorób alergicznych skóry.

Na ocenę 5
Student ma bardzo dobrą wiedzę z zakresu etiologii, objawów i sposobu postępowania
a także profilaktyki chorób alergicznych skóry.

Efekt kształcenia 2

Na ocenę 3

Student umie rozpoznać podstawowe zmiany alergiczne skóry w niezbędnym dla niego
zakresie, umie delikatnie odmówić wykonania zabiegu w przypadkach, będących prze-
ciwwskazaniem do zabiegu, umie podjąć działania profilaktyczne chorób alergicznych
skóry.

Na ocenę 4
Student umie dobrze rozpoznać alergiczne zmiany skórne, umie delikatnie odmówić
wykonania zabiegu w przypadkach, będących przeciwwskazaniem do zabiegu, umie
podjąć działania profilaktyczne chorób alergicznych skóry.
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Na ocenę 5
Student umie bardzo dobrze rozpoznać alergiczne zmiany skórne, umie delikatnie od-
mówić wykonania zabiegu w przypadkach, będących przeciwwskazaniem do zabiegu,
umie podjąć działania profilaktyczne chorób alergicznych skóry.

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
Student ma świadomość konieczności skierowania klienta na konsultację specjalistyczną
do lekarza dermatologia w przypadku podejrzenia alergicznych chorób skóry.

Na ocenę 4
Student ma świadomość ograniczeń stosowania zabiegów kosmetycznych w przypadku
występowania alergicznych chorób skóry oraz ma świadomość konieczności skierowania
klienta na konsultację specjalistyczną do lekarza dermatologia.

Na ocenę 5

Student ma świadomość ograniczeń stosowania zabiegów kosmetycznych w przypadku
występowania alergicznych chorób skóry oraz ma świadomość konieczności wytłuma-
czenia powagi sytuacji i skierowania klienta na konsultację specjalistyczną do lekarza
dermatologia.

10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W05 K_W09
K_W12 Cel1 W1 L1 M1 M2 M3 M4

M5 M6 M7 M8 F2 F1 P1 P2

EK2 K_U02 K_U04
K_U08 K_U18 Cel1 W1 L1 M1 M2 M3 M4

M5 M6 M7 M8 F2 F1 P1 P2

EK3 K_K02 K_K07 Cel1 W1 L1 M1 M2 M3 M4
M5 M6 M7 M8 F2 F1 P1 P2

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 Jabłońska S., Chorzelski T. — Choroby skóry, Warszawa, 2002, 2002
2 Du Vivier A. — Atlas dermatologii klinicznej,, Warszawa, 2002, 2002
3 Adamski Z., Kaszuba A. — Dermatologia dla Kosmetolgów, Poznań, 2009, 2009

Literatura uzupełniająca:

1 Zalewska-Janowska A., Błaszczyk H. — Choroby skóry, Warszawa, 2008, 2008
2 Błaszczyk-Kostanecka M., Zygmunt Dajek Z., Dąbkowski J. — Dermatologia w praktyce, Warszawa,

2009, 2009
3 Ashton R., Leppard B. — Diagnostyka różnicowa w dermatologii, Warszawa, 2009, 2009
4 Waszczykowska E. — Choroby alergiczne skóry i różnicowanie, Warszawa, 2005, 2005

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr Magdalena Nastalek (kontakt: nastalekmag@gmail.com)

Strona 4/5



Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha

Osoby prowadzące przedmiot

dr Zofia Mazurek-Durlak (kontakt: zofia.mazurek@gmail.com)
dr Magdalena Nastalek (kontakt: nastalekmag@gmail.com)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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