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1 PRZEDMIOT

NAZWA PRZEDMIOTU Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w psychiatrii
KoD PRZEDMIOTU RR722 ASA12
KATEGORIA PRZEDMIOTU Przedmioty obowigzkowe
LiczBA PUNKTOW ECTS 0.5
JEZYK WYKLADOWY polski
SEMESTRY 2

2 FORMA ZAJEC, LICZBA GODZIN W PLANIE STUDIOW

ZAJECIA ZAJECIA
LABORATORYJNE KLINICZNE
2 4 0 0 0 6
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EK3

CELE PRZEDMIOTU

Poglebienie wiedzy na temat uwarunkowan choréb psychicznych z uwzglednieniem najnowszych badan nauko-
wych i wspolczesnych metod diagnostycznych.

Wskazanie mozliwosci zastosowania narzedzi psychometrycznych w diagnostyce do celéw fizjoterapeutycznych.
Poglebienie wiedzy w zakresie tworzenia kompleksowych programéw rehabilitacyjnych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, z uwzglednieniem czynnikéw fizycznych, psychologicznych i spotecznych.

WYMAGANIA WSTEPNE

Podstawowa wiedza w zakresie "Podstaw fizjoterapii klinicznej w psychiatrii".

EFEKTY KSZTALCENIA

Wiedza: Student posiada pogtebiona wiedze w zakresie uwarunkowan genetycznych, biochemicznych i ana-
tomicznych wybranych zaburzen psychicznych, zna dzialanie okreslonych grup lekéw oraz potrafi wskazaé
ewentualne dzialania uboczne, ktore nalezy uwzgledni¢ w procesie rehabilitacji psychiatrycznej.

Wiedza: Student ma usystematyzowana wiedze na temat diagnostyki fizjoterapeutycznej oraz zna mozliwosci
wykorzystywania i interpretacji narzedzi psychometrycznych.

Wiedza: Student potrafi dobraé oraz analizowaé¢ odpowiednie badania diagnostyczne dla potrzeb fizjoterapii
u pacjentow psychiatrycznych, a takze wykorzystywac je w planowaniu i modyfikowaniu programu fizjoterapii.
Potrafi dopasowaé dzialania fizjoterapeutyczne w zaleznosci od prowadzonej farmakoterapii w réznych jed-
nostkach chorobowych. Posiada umiejetnosé tworzenia i modyfikowania programéw usprawniania pacjentow
psychiatrycznych.

TRESCI PROGRAMOWE

WYKEAD

TEMATYKA ZAJEC

Lp . ) LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH

w1 Wspoblcezesne metody diagnostyczne a uwarunkowania genetyczne, biochemiczne 9
i anatomiczne zaburzen psychicznych.
Podstawowe metody diagnostyczne w badaniu psychiatrycznym, narzedzia psy-

W2 chometryczne w ocenie nasilenia objawdéw psychopatologicznych, metody subiek- 2
tywne i obiektywne w ocenie wybranych funkcji psychicznych.
RazeEM 4

ZAJECIA KLINICZNE

TEMATYKA ZAJEC

Lp B . LiczBA GODZIN
OPIS SZCZEGOLOWY BLOKOW TEMATYCZNYCH
Wykorzystanie podstawowych metod diagnostycznych (wywiad i obserwacja)

K1 w bezposrednim kontakcie z pacjentem psychiatrycznym. Okreslenie indywidu- 3
alnych potrzeb w zakresie rehabilitacji psychiatrycznej i proba wyodrebnienia
metod przydatnych w realizacji wskazanych potrzeb.
Analiza i interpretacja wynikéw testow psychometrycznych, wykorzystywanych

K9 u pacjentoéw hospitalizowanych z powodu choroby psychicznej. Wskazanie mozli- 3
wosci wykorzystania wynikéow badain w planowaniu i prowadzeniu kompleksowej
rehabilitacji, z uwzglednieniem wskazan i ograniczeri w stosowaniu fizjoterapii.
RazeEM 6
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7 METODY DYDAKTYCZNE

M1 Wyktady

M2 Dyskusja

M3 Sesje rozwigzywania problemu
M4 Studium przypadku

M5 Praca w grupach

M6 Praca z podrecznikiem

8 OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

FORMA AKTYWNOSCI

SREDNIA LICZBA
GODZIN NA

ZREALIZOWANIE
AKTYWNOSCI
Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiow 10
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0

Inne

Godziny bez udzialu nauczyciela akademickiego wynikajgce z naktadu

pracy studenta, w tym:

Przygotowanie sie do zajeé¢, w tym studiowanie zalecanej literatury 2
Opracowanie wynikow 1
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 2
Inne 0
SUMARYCZNA LICZBA GODZIN DLA PRZEDMIOTU WYNIKAJACA Z CA- 15
LEEGO NAKLADU PRACY STUDENTA

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA PRZEDMIOTU 1

9 METODY OCENY

OCENA FORMUJACA

F1 Kolokwium

F2 Projekt zespotowy

OCENA PODSUMOWUJACA

[ P1

Srednia wazona ocen formutujacych

WARUNKI ZALICZENIA PRZEDMIOTU

padku.

Obecnosé i aktywny udziat w zajeciach, zaliczenie kolokwium oraz przygotowanie pro-
1 jektu z zakresu rehabilitacji psychiatrycznej w oparciu o przyktadowe studium przy-

KRYTERIA OCENY

EFEKT KSZTALCENIA 1

NA OCENE 3

Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koncowym.

NA OCENE 4 75% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koricowym.

Student dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal minimum

NA OCENE 5

Student bardzo dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal
minimum 85% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koncowym.
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EFEKT KSZTALCENIA 2

NA OCENE 3

Student w podstawowym zakresie opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych,
uzyskal minimum 65% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koncowym.

Student dobrze opanowal wiedze zawartg w tresciach programowych, uzyskal minimum

NA OCENE 4 75% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koncowym.

Student bardzo dobrze opanowal wiedze zawarta w tresciach programowych, uzyskal
NA OCENE 5 .. .. . ,

minimum 85% poprawnych odpowiedzi w kolokwium koncowym.

EFEKT KSZTALCENIA 3

Student poprawnie przygotowal program rehabilitacji psychiatrycznej, uwzgledniajac
NA OCENE 3 . . . . -

podstawowe potrzeby pacjenta i proponujac adekwatne metody rehabilitacyjne.

Student dobrze opracowal program rehabilitacji psychiatrycznej, zidentyfikowat wybra-
NA OCENE 4 ne potrzeby fizyczne, psychologiczne lub spoleczne pacjenta, zaproponowat dodatkowe

narzedzia diagnostyczne oraz wskazal roznorodne metody rehabilitacyjne.

Student bardzo dobrze opracowal program rehabilitacji psychiatrycznej, uwzgledniajac
NA OCENE 5 wszystkie potrzeby fizyczne, psychologiczne i spoleczne pacjenta, w oparciu o komplek-

sowg ocene z zastosowaniem narzedzi diagnostycznych. Zaproponowal szeroka game
metod rehabilitacyjnych adekwatnie do wyodrebnionych problemoéw.

10 MACIERZ REALIZACJI PRZEDMIOTU

EFEKTY
ODNIESIENIE DO ,
KSZTALCENIA . CELE TRESCI METODY
EFEKTOW SPOSOBY OCENY
DLA PRZEDMIOTU PROGRAMOWE DYDAKTYCZNE
KIERUNKOWYCH
PRZEDMIOTU
EK1 K W01, K Uo7 Cell W1 F1P1
K_ W08,
EK2 K U02, K _U05, Cel2 Cel3 W2 K1 K2 F2 F1 P1
K Ull
K U002, K UO05,
EK3 K_U07, K_Ull Cel2 Cel3 W2 K1 K2 F2 F1 P1

11 WYKAZ LITERATURY

LITERATURA PODSTAWOWA:

1 Strelau J. — Psychologia t.11I, Gdansk, 2008, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne

2 Brzezinski J. — Metodologia badarn psychologicznych, Warszawa, 1996, PWN
3 Bilikiewicz A. — Psychiatria, Warszawa, 2003, PZWL

LITERATURA UZUPELNIAJACA:

1 Shepherd G. — Rehabilitacja w psychiatrii, Pruszkow, 1999, Towarzystwo Amici di Tworki

12 INFORMACIJE O NAUCZYCIELACH AKADEMICKICH

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KARTE

Dr Urszula Pustultka-Piwnik (kontakt: upustulka-piwnik@wp.pl)
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OsoBY PROWADZACE PRZEDMIOT

dr Ewa Mattosz-Mamak (kontakt: ewamatlosz@poczta.fm)
Dr Urszula Pustultka-Piwnik (kontakt: upustulka-piwnik@wp.pl)
Prof. dr hab. Zdzistaw Ryn (kontakt: mzryn@cyf-kr.edu.pl)

13 ZATWIERDZENIE KARTY PRZEDMIOTU DO REALIZACIJI

(miejscowos¢, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

PRZYIJMUJE DO REALIZACJI (data i podpisy oséb prowadzacych przedmiot)

Strona 5/5



