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Forma studiów: Niestacjonarne Kod kierunku: 722

Stopień studiów: II

Specjalności: bez specjalności

1 Przedmiot

Nazwa przedmiotu Historia rehabilitacji

Kod przedmiotu RR722 ANA20

Kategoria przedmiotu Przedmioty obowiązkowe

Liczba punktów ECTS 2.00

Język wykładowy polski

Semestry 2

2 Forma zajęć, liczba godzin w planie studiów

Semestr Wykład Ćwiczenia Seminarium
Zajęcia

laboratoryjne
Zajęcia

kliniczne
2 10 10 0 0 0
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3 Cele przedmiotu

Cel1 zapoznanie z przeszłoscia rehabilitacji, zapoznanie z dawnymi metodami fizjoteraupetycznymi

4 Wymagania wstępne

1 podstawowa wiedza ze studiów licencjackich

5 Efekty kształcenia

EK1 Wiedza: Wiedza: rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan prozdrowotnych człowieka
ze szczególnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i pro-
blemów jednostek oraz grup społecznych K_W04

EK2 Wiedza: ma wiedze w zakresie etycznych, prawnych i historycznych uwarunkowan zawodu fizjoterapeuty oraz
zna i rozumie aspekty ekonomiczne niepełnosprawnosci K_W10

EK3 Kompetencje społeczne: Kompetencje społeczne: Jest swiadomy: 1.koniecznosci posiadania wiedzy z wielu dys-
cyplin naukowych; 2.pluralizmu teoretyczno-metodologicznego w nauce; 3.wartosci krytycznej oceny doniesien
naukowych i inspirowania procesu uczenia sie innych osób. K_K01

6 Treści programowe

Wykład

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

W1

znaczenie historii rehabilitacji dla rozwoju wspołczesnej fzjoterapii. Naturalne
metody leczenia w cywilizacjach antycznych i ich znaczenie dla rozwoju rehabili-
tacji. Metody leczenicze Sredniowiecza. Nowozytne koncepcje medycyny fizykal-
nej. Gimnastyka lecznicza w XIX w. Rozwój rehabilitacji w XX wieku

10

Razem 10

Ćwiczenia

Lp
Tematyka zajęć

Liczba godzin
Opis szczegółowy bloków tematycznych

Ć1

Fizjoterapia starozytnych Chin, Indii. Greckie i rzymskie uzdrowiska. Rozwój
leczenia uzdrowiskowego (XIX -XX w.) Z dziejów elektroterapii. Historia masa-
zu. Pionierzy polskiej rehabilitacji (XVI-XIX w.) Rozwój rehabilitacji w XX w.
współczesne tendencje w rozwoju rehabilitacji. Fizjoterapia w sztuce.

10

Razem 10

7 Metody dydaktyczne

M1 Wykłady
M2 Prezentacje multimedialne
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8 Obciążenie pracą studenta

Forma aktywności

Średnia liczba
godzin na

zrealizowanie
aktywności

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikające z planu studiów 20
Konsultacje przedmiotowe 0
Egzaminy i zaliczenia w sesji 0
Inne
Godziny bez udziału nauczyciela akademickiego wynikające z nakładu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie się do zajęć, w tym studiowanie zalecanej literatury 20
Opracowanie wyników 0
Przygotowanie raportu, projektu, prezentacji, dyskusji 10
Inne 0
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikająca z ca-
łego nakładu pracy studenta 50

Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu 2

9 Metody oceny

Ocena formująca

F1 Kolokwium
F2 Referat

Ocena podsumowująca

P1 Test

Kryteria oceny

Efekt kształcenia 1
Na ocenę 3 zna podstawowe wiadomosci z zakresu historii rehabilitacji

Na ocenę 4
zna podstawowe wiadomosci z zakresu historii rehabilitacji i potrafi wskqazać pionierów
współczesnych metod fizjoterapii

Na ocenę 5
potrafi przygotowac referat (prezentację) na temat historycznego rozwoju wybranej
metody fizjoterapeutycznej

Efekt kształcenia 2
Na ocenę 3 potrafi wskazac prekursorów aktualnych metod fizjoterapii

Na ocenę 4
dostrzega aktualnosc przeszłych metod terapeutycznych, potrafi wskazac prekursorów
aktualnych metod fizjoterapii

Na ocenę 5
potrafi przygotowac esej naukowy na temat historycznego rozwoju wybranej metody
rehabilitacyjnej wykazujac sie samodzielnoscia i krytycyzmem w doborze zródeł

Efekt kształcenia 3

Na ocenę 3
zna podstawowe wiadomosci z zakresu historii rehabilitacji w poszczególnych epokach,
potrafi wymienic prekursorów fizjoterapii

Na ocenę 4
potrafi wskazac pionierów aktualnych metod fizjoterapii, wykazac róznice i podobien-
stwa

Na ocenę 5
potrafi dotrzec do informacji o przeszłych metodach rehabilitacji i umiejetnie z niej
skorzystac
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10 Macierz realizacji przedmiotu

Efekty
kształcenia

dla
przedmiotu

Odniesienie do
efektów

kierunkowych

Cele
przedmiotu

Treści
programowe

Metody
dydaktyczne

Sposoby oceny

EK1 K_W04,
K_W10, K_K01 Cel1 W1 Ć1 F2 F1 P1

EK2 K_W04,
K_W10, K_K01 Cel1 W1 Ć1 F2 F1 P1

EK3 K_W04,
K_W10, K_K01 Cel1 W1 Ć1 F2 F1 P1

11 Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1 S. Wilk — Historia rehabilitacji, Warszawa, 1985, AWF
2 T. Brzezinski (red.) — Historia medycyny, Warszawa, 2002, PWN

Literatura uzupełniająca:

1 R. Wroczynski — Powszechne dzieje wychowania fizycznegi i sportu, Wrocław, 2002, PWN
2 G. Straburzynski — Ksiega przyrodolecznictwa, Warszawa, 1997, PWN

12 Informacje o nauczycielach akademickich

Osoba odpowiedzialna za kartę

dr hab. Ewa Kałamacka (kontakt: wpkalama@cyf-kr.edu.pl)

Osoby prowadzące przedmiot

dr hab. Ewa Kałamacka (kontakt: ewa.kalamacka@awf.krakow.pl)
dr hab. Ewa Kałamacka (kontakt: ewa.kalamacka@awf.krakow.pl)

13 Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

(miejscowość, data) (odpowiedzialny za przedmiot) (kierownik) (dziekan)

Przyjmuję do realizacji (data i podpisy osób prowadzących przedmiot)
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