Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha TIR

Tabela realizacji efektéw kierunkowych przez przedmioty

Kierunek:  Turystyka i Rekreacja
Profil: Ogo6lnoakademicki

Stopien: pierwszy

Wiedza
Efekty kierunkowe Przedmiot Priorytet
K Wol 1.30s1.ade.1 podsta.wowq wiedze o biochemicznych 1 fizjologicznych mechanizmach pracy 1 wypoczynku oraz Psychologia 4
- zywienia czlowieka ]
Zywienie cztowieka +
Przyrodoznawstwo +
Podstawy odnowy
. . . +
biologicznej
Wychowanie fizyczne +
K W02 Zna 1 rozumie podstawy budowy organizmu czlowieka w zakresie biernego i czynnego ukladu ruchu oraz Biologiczny rozwdj 4
- podstawowe procesy fizjologiczne zachodzace w organizmie cztowieka podczas pracy i wypoczynku czlowieka
Fizjologia cztowieka +
Podstawy odnowy
biologi . +
iologicznej
K W03 Zna rpetody oceny Stapu psychohzyfzz.nego czlowleka, w z§1.<r651e nle'%denym dla oceny mozliwosci 1 potrzeby Fizjologia czlowicka N
podejmowania przez niego aktywnosci w zakresie turystyki i rekreacji
Psychologia +
Posiada wiedze 1 zna terminologie z zakresu psychologicznych 1 spolecznych uwarunkowan podejmowania
K wWo4 aktywnosci turystycznej i rekreacyjnej. Zna metody poznania mechanizméw funkcjonowania cztowieka
podejmujacego aktywno$é turystyczng i rekreacyjna.
Zna ogblne zasady funkcjonowania grupy spolecznej oraz przebiegu interakcji miedzyludzkich. Posiada wiedze Pedacosika czasu
K_ W05 na temat podstaw komunikowania sie dydaktycznego i wychowawczego w kontaktach z uczestnikami turystyki wolmf; c;g +
i rekreacji. &
Turystyka dzieci
i mlodziezy
Pedagogika turystyki
przygodowej
Metodyka
i bezpieczenistwo n
prowadzenia zajeé¢
w plenerze
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TIR

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Podstawy wiedzy

o plenerowych
formach aktywnosci
ruchowej

Priorytet

+

K W06

Zna i rozumie podstawowe czynniki cywilizacyjne ksztaltujace styl zycia wspoltczesnego cztowieka

Biologiczny rozwdj
cztowieka,

edagogika czasu
wolnego

Ekologia 1 ochrona
srodowiska,

Turystyka aktywna

Fakultet zawodowy
(0]

K_ W07

Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Pierwsza pomoc
przedmedyczna

K_WO08

Zna teoretyczne podstawy dziatan w zakresie poprawy stylu zycia 1 sposobu zywienia oraz ich skutki dla stanu
zdrowia

Zywienie czlowieka

ol I I o e e

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - jesien
] zima

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
i lato

Jr

K_W09

Zna zasady promocji zdrowla oraz jego ochrony 1 rozumie role turystyki i rekreacji w promocji zdrowia
i profilaktyce choréb cywilizacyjnych

Ekologia i ochrona
$rodowiska

Turystyka aktywna

Podstawy rekreacji

Turystyka dzieci
i mlodziezy

+ ]+

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - jesien
i zima

Jr

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
ilato

K_WI10

Rozumie znaczenie racjonalnego modelu zywienia dla promocji zdrowia i jego role jako kluczowego aspektu
zdrowego stylu zycia

Higiena

Zywienie cztowieka
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TIR

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_Wi1

Posiada podstawowa wiedze o uwarunkowaniach srodowiskowych funkcjonowania organizmu

Biologiczny rozwdj
czlowieka,

Jr

Fizjologia cztowieka

Podstawy turystyki

K W12

Zna metody diagnozowania stanéw przeciazeniowych organizmu i rozumie ich wplyw na organizm

Fizjologia czlowieka

Podstawy odnowy
biologicznej

+ [+

K _Wi3

Zna mechanizm dzialania i skutki powszechnie stosowanych zabiegéw odnowy biologicznej

K W14

Zna 1 rozumie prawne, etyczne 1 organizacyjne uwarunkowania wykonywania dziatalnosci zawodowej w zakresie
turystyki i rekreacji, w tym: - podstawy tworzenia i stosowania prawa oraz zakres jego regulacji w dziatalnosci
turystycznej i rekreacyjnej, - podstawowy zarzadzania oraz funkcjonowania przedsiebiorstw tworzacych

i oferujacych ustugi turystyczne i rekreacyjne

Filozofia

Jr

Zarzadzanie

Prawo

Turystyka aktywna

Obstuga ruchu
turystycznego

Podstawy
rachunkowosci

Ekonomika turystyki
i rekreacji

Fakultet zawodowy

Planowanie rozwoju
zawodowego

e I N e N

Marketing ustug
turystycznych
i rekreacyjnych

+

K W15

Zna pojecia ochrony zdrowia i dziatalnosé leczniczej i rozumie granice pomiedzy nimi a rekreacja 1 odnows,
biologiczna

Higiena

+

K W16

Ma podstawowa wiedze 1 zna terminologie nauk o kulturze fizycznej w zakresie turystyki 1 rekreacji, w tym zna
i rozumie podstawy historyczne uksztaltowania wspoélczesnej kultury czasu wolnego oraz zjawiska turystyki
i rekreacji

Biologiczny rozwoj
cztowieka

Turystyka aktywna

Krajoznawstwo

Podstawy rekreacji

Historia turystyki
i rekreacji

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

Seminarium
dyplomowe TA

+ [ |+
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TIR

Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Priorytet

+

K_W17

Zna 1 rozumie wybrane pojecia z zakresu innych dziedzin zwigzanych z turystyka i rekreacja, w tym nauk
humanistycznych, spolecznych i przyrodniczych

Biologiczny rozwdj
czlowieka

Filozofia

Pedagogika czasu
wolnego

Geografia turystyczna

Przyrodoznawstwo

Ekonomia

Podstawy
rachunkowosci

Ekonomika turystyki
i rekreacji

Hotelarstwo

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

Pedagogika turystyki
przygodowej

Seminarium
dyplomowe TA

K _Wi8

Ma podstawowa wiedze o turystyce i1 rekreacji jako gatezi gospodarki oraz instytucjach ekonomicznych

istotnych dla jej rozwoju

Ekonomika turystyki
i rekreacji

Hotelarstwo

Oboéz wedrowny

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

K W19

Zna i rozumie podstawowe pojecia wlasnoéci intelektualnej i zasady jej ochrony

Prawo

Seminarium
dyplomowe TA

K_W20

Zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form przedsiebiorczosci, charakterystycznej dla turystyki i rekreacji

Psychologia

Zarzadzanie

Obsluga ruchu
turystycznego

Ekonomia

Ekonomika turystyki
i rekreacji

o e B e e e e B I I B e B e e e B e A )
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Wiedza

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Marketing ustug

turystycznych
i rekreacyjnych

Priorytet

+

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

Jr

K W2l

Zna w podstawowym zakresie dziedzictwo kultury 1 sztuki i rozumie jego wartodé, szczegdlnie dla tozsamodci
spoteczenstw i atrakcyjnosci wyjazdéw turystycznych

Historia architektury
i sztuki

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

K W22

Zna metody pozyskiwania danych pozwalajacych opisywaé atrakcyjnodé srodowiska przyrodniczego
i antropogenicznego dla turystyki i rekreacji

Geografia turystyczna

+ ]+

M_Wo02

Zna i rozumie stan psychofizyczny

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_U01

Posiada umiejetnosci techniczne, manualne 1 ruchowe zwiazane z turystyka i rekreacja, poglebione w zakresie
wybranej specjalnosci

Biologiczny rozwdj
czlowieka

Jr

Przyrodoznawstwo

Specjalizacja
instruktorska

Fakultet zawodowy
10

Oboz wedrowny

H | |+

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - jesien
jzima

+

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
ilato

+

K_U02

Potrafi dobraé¢ sprzet do zajeé realizowanych w zakresie turystyki i rekreacji, postugiwaé sie sprzetem
podstawowym oraz sprzetem specjalistycznym w zakresie wybranej specjalnosci

Biologiczny rozwoj
cztowieka

Turystyka aktywna

Specjalizacja
instruktorska

Oboz wedrowny

H |+
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Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Metodyka

i bezpieczenstwo

Priorytet

. - +
prowadzenia zajeé
w plenerze
Plenerowe formy
aktywnosci n
przygodowej - jesien
jzima
Plenerowe formy
aktywnosci n
przygodowej - wiosna
i lato
K U03 Potr.:ah komumko.wac sie z jednostka oraz grupa spoleczna w zakresie turystyki, rekreacji oraz planowania Psychologia N
- osobistego rozwoju zawodowego
Pedagogika czasu I
wolnego
Specjalizacja N
instruktorska
Fakultet zawodowy +
Planowanie rozwoju v
zawodowego
Posiada umiejetnosé dostrzegania probleméw zdrowotnych, ekonomicznych 1 spolecznych zwiazanych
K _U04 7 uczestnictwem w turystyce i rekreacji, w tym identyfikowania motywow i barier w zakresie uczestnictwa Filozofia +
w poszczegblnych formach turystyki i rekreacji
Psychologia +
Pedagogika czasu i
wolnego
Zywienie czlowieka +
Turystyka aktywna +
Historia turystyki
. .. +
i rekreacji
Podstawy wiedzy
o plenerowych n
formach aktywno$ci
ruchowej
K U05 Potrafi dokonaé diagnozy, sformutowaé cele, dobra¢ metody oddzialywania i1 przygotowywaé osoby z réznych Biologiczny rozwoj N
- grup spotecznych i w réznym wieku do racjonalnego spedzania czasu wolnego czlowieka
Psychologia +
Podstawy odnowy
. . . +
biologicznej
Turystyka dzieci I

i mlodziezy
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Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Specjalizacja
instruktorska

Priorytet
+

K_U06

Potrafi podja¢ dzialania edukacyjne wobec jednostki i grupy spotecznej w sferze turystyki i rekreacji

Pedagogika czasu
wolnego

Historia architektury
i sztuki

Turystyka dzieci
i mtodziezy

K_U07

Potrafi ocenié¢ stan zagrozenia zycia poszkodowanego a takze rozpoznaé¢ wybrane stany chorobowe oraz dzialaé¢
w zakresie pierwszej pomocy przedmedycznej po urazach ciala i w wybranych stanach chorobowych

Pierwsza pomoc
przedmedyczna

|+

Podstawy wiedzy

o plenerowych
formach aktywnosci
ruchowej

K_U08

Potrafi korzystaé z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych, w tym postugiwac
sie typowymi systemami informatycznymi wykorzystywanymi w turystyce i rekreacji i ustali¢ obowiazujacy
stan prawny odnoszacy sie do wybranego zagadnienia z zakresu turystyki lub rekreacji

Informatyka
stosowana

Jr

Ekologia 1 ochrona
srodowiska

Prawo

Turystyka aktywna

Przyrodoznawstwo

Obstuga ruchu
turystycznego

Fakultet zawodowy

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

K_U09

Potrafi ocenié¢ poprawno$é podejmowanych dziatan 1 typowych dokumentéw wykorzystywanych w praktyce
organizacji turystyki i rekreacji

Prawo

Obstuga ruchu
turystycznego

Ekonomia

Wychowanie fizyczne

Fakultet zawodowy

Marketing ustug
turystycznych
i rekreacyjnych

o B e B B e e A T B

K_U10

Potrafi ocenié, w oparciu o podstawowe parametry, mozliwosci podejmowania wysitku Tub dzialania
w warunkach zagrozenia, przez uczestnikow roznych form turystyki i rekreacji

Fizjologia cztowieka

Jr

Higiena

Fakultet zawodowy

+|+

Strona 7/13




Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

TIR

Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Priorytet

+

K_Ull

Potrafi interpretowaé dane liczbowe dotyczace uczestnictwa w réznych formach turystyki i rekreacji, w tym
zwiazane z badaniem opinii oraz pomiarem parametréow fizycznych u oso6b uczestniczacych

Biologiczny rozwdj
czlowieka

Fizjologia cztowieka

Informatyka
stosowana

Podstawy rekreacji

K U12

Potrafi przygotowaé analize ekonomiczng przedsiewziecia z zakresu turystyki i rekreacji zaréwno na potrzeby
wlasnej dziatalnosci gospodarczej jak i dziatalnosci instytucji publicznej lub spoteczne;j.

Podstawy turystyki

Ekonomia

Podstawy
rachunkowodci

Ekonomika turystyki
i rekreacji

R R

Marketing ustug
turystycznych
i rekreacyjnych

+

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

Jr

K U13

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje wlasna zwigzana z wykonywaniem zawodu oraz dokumentacje jednostki
swiadczacej ustugi turystyczne lub rekreacyjne

Prawo

Krajoznawstwo

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

K Ul4

Potrafi zaplanowaé, zorganizowaé 1 zrealizowaé zajecia turystyczne 1 rekreacyjne dostosowane do
zroznicowanych potrzeb uczestnikéw i dostepnych warunkow

Krajoznawstwo

Historia turystyki
i rekreacji

Specjalizacja
instruktorska

Fakultet zawodowy

e I I EaEa e s

10

Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Jr

K _Ul5

Potrafi ocenié przydatnosé przestrzeni i jej zagospodarowania, warunkéw naturalnych, waloréw przyrodniczych
i antropogenicznych dla potrzeb turystyki i rekreacji.

Geografia turystyczna
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Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_Ul6

Posiada umiejetnosé przygotowania pisemnego raportu prezentujacego wlasne dzialania Tub analize danych
dostepnych w zewnetrznych zrodtach

Biologiczny rozwdj
czlowieka

Zarzadzanie

Zywienie cztowieka

Ekologia 1 ochrona
srodowiska,

Turystyka aktywna

Turystyka dzieci
i mlodziezy

Ekonomia

Marketing ustug
turystycznych
i rekreacyjnych

] ] ]

Seminarium
dyplomowe TA

K _Ul7

Posiada umiejetnosé prezentowania w formie ustnej wlasnych dzialan i osobistych refleksji. Potrafi wypowiadaé
sie na tematy zawodowe z zakresu turystyki i rekreacji wykorzystujac wlasciwa terminologie

Biologiczny rozwdj
czlowieka

Zarzadzanie

Ekologia 1 ochrona
Srodowiska

Geografia turystyczna

Podstawy rekreacji

Historia turystyki
i rekreacji

Hotelarstwo

Egzamin dyplomowyL

Pedagogika turystyki
przygodowej

K_UIg

Potrafi prawidtowo interpretowaé zjawiska spoteczne i gospodarcze zachodzace w sferze turystyki i rekreacji

Filozofia

Historia turystyki
i rekreacji

Podstawy
rachunkowosci

Ekonomika turystyki
i rekreacji

Egzamin dyplomowyLL

R R e i s

K_U19

Potrafi w zakresie podstawowym wdrazaé¢ funkcje zarzadzania w organizacji

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

Jr

K_U20

Ma umiejetnosci jezykowe dostosowane do zadan wykonywanych w zakresie turystyki i rekreacji odpowiadajace
przynajmniej w odniesieniu do jednego jezyka obcego poziomowi B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

Jezyk obcy 1
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Umiejetnosci

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot

Priorytet

K_Ko01

Jest zdolny do uzupelniania i doskonalenia kwalifikacji - potrafi samodzielnie zdobywaé¢ wiedze 1 umiejetnosci
w zakresie wybranej specjalnosci zawodowej z wykorzystaniem wiarygodnych i efektywnych zrodet i metod

Biologiczny rozwoj
czlowieka

Pedagogika czasu
wolnego

Zywienie czlowieka

Geografia turystyczna

Podstawy turystyki

Podstawy rekreacji

Podstawy
rachunkowodci

Fakultet zawodowy

10
Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

Planowanie rozwoju
zawodowego

Seminarium
dyplomowe TA

e Ea R R R I

Podstawy wiedzy

o plenerowych
formach aktywno$ci
ruchowej

Jr

K_K02

Realistycznie ocenia swoje mozliwosci 1 kompetencje, zwlaszcza w zakresie rzetelnego 1 bezpiecznego
wykonywania zadan w zakresie turystyki i rekreacji, i jest otwarty na korzystanie z pomocy ekspertow

Psychologia

Prawo

Turystyka aktywna

Turystyka dzieci
i mlodziezy

Jezyk obcy 1

Jezyk obcy 11

]+ |

Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Jr
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Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Plenerowe formy

aktywnosci
przygodowej - jesien
i zima

Priorytet

Jr

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
i lato

+

K_K03

Kieruje sie zasadami etyki zawodowej, realizuje swoje zadania w sposéb uwzgledniajacy dobro uczestnikéw
zajeé turystycznych i rekreacyjnych realizowanych z jego udziatem.

Filozofia

K_Ko04

Posiada zdolno$é pracy w zespole, jest odpowiedzialny za swoje dzialanie i zachowanie 0s6b powierzonych jego
opiece, wykonuje zadania niezawodnie i punktualnie, szczeg6lnie dzialajac w ramach ztozonych przedsiewzie¢

Biologiczny rozwoj
cztowieka

Psychologia

Zarzadzanie

Pedagogika czasu
wolnego

Turystyka aktywna

Geografia turystyczna

Historia turystyki
i rekreacji

Obsluga ruchu
turystycznego

Ekonomia

Podstawy
rachunkowosci

Ekonomika turystyki
i rekreacji

Fakultet zawodowy

Oboz wedrowny

Marketing ustug
turystycznych
i rekreacyjnych

R R At R o A e B e B ) o N I

Pedagogika turystyki
przygodowej

Jr

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

K_KO05

Trafnie okresla priorytety realizacji podejmowanych i1 powierzanych sobie zadan zawodowych w turystyce
i rekreacji

Przyrodoznawstwo

K K06

Sprawnie komunikuje sie z Iudzmi, takze w warunkach stresu, przekazuje im informacje zwiazane z programem
zajeé 1 zapewnieniem bezpieczenistwa a takze prawidlowo interpretuje oczekiwania uczestnikéw prowadzonych
zajeé

Psychologia
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Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Fakultet zawodowy

Priorytet
Jr

Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Jr

K_KO07

Potrafi przekazywang wiedzg krajoznawcza 1 metodyczng zainteresowaé uczestnikéw imprez turystycznych
i zaje¢ rekreacyjnych o réznym poziomie wyksztalcenia

Ekologia i ochrona
srodowiska

Turystyka aktywna

Historia architektury
i sztuki

Obshuga ruchu
turystycznego

Oboz wedrowny

K K08

Wykazuje dbalo$¢ o bezpieczenistwo 0s6b uczestniczacych w zajeciach rekreacyjnych i imprezach turystycznych,
szczegbdlnie w ocenie potencjalnych zagrozen i przestrzeganiu sprawdzonych regul postepowania

Higiena

Krajoznawstwo

Obsluga ruchu
turystycznego

Turystyka dzieci
i mlodziezy

Fakultet zawodowy

Pierwsza pomoc
przedmedyczna

e I e B e o e e ER

Metodyka

i bezpieczenstwo
prowadzenia zajeé
w plenerze

Jr

Zarzadzanie
w turystyce
przygodowej

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - jesien
jzima

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
{Jato

K_K09

Potrafi wyrazi¢ swoja opini¢ w sprawach zawodowych z zakresu turystyki i rekreacji

Historia architektury
i sztuki

Krajoznawstwo
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Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha

TIR

Kompetencje spoteczne

Efekty kierunkowe

Przedmiot
Historia turystyki

i rekreacji

Priorytet

Obstuga ruchu
turystycznego

Hotelarstwo

Wychowanie fizyczne

Fakultet zawodowy

Egzamin dyplomowyLL

Pedagogika turystyki
przygodowej

K_KI10

Dba o poziom wtasnej sprawnosci fizycznej niezbedny do ksztalcenia sie i wykonywania zadan zawodowych

Podstawy rekreacji

Specjalizacja
instruktorska

] A ]+

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - jesien
j zima

Jr

Plenerowe formy
aktywnosci
przygodowej - wiosna
i lato

K_KI1

Jest przedsiebiorczy, nie obawia sie podejmowania uzasadnionego ryzyka w oparciu o jego rzetelna analize
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